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Le journal est distribué gratuitement vers le 1¢ du mois (sauf
juillet et ao(it), dans les cases postales de Grosses-Roches

Tirage : 250 exemplaires

On peut aussi le trouver :
* sur Facebook :
https://lwww.facebook.com/profile.php?id=100092376185032

— statistiques de fréquentation depuis le 1¢ juin 2023 :
649 visites, 15 pouces, 5 mentions j'aime,
12 commentaires, 5 partages
+ sur le site : https://municipalite.grossesroches.ca

Abonnement de soutien (par la poste) : 50 $/ an

Dons au cours du mois précédent...........ccccvvvveeeeinnnnen. 0,00%
Cumulatif des dons depuis janvier 2023.................... 156,70 $

(Le journal ne divulgue pas le nom des donateurs)

Merci a tous nos donateurs!

Tarifs publicitaires pour les entreprises privées :

carte d'affaires........ccovveeeiiiii i 80%/an
R o (o [T PP PUPRRPN 150 $/an
R oL Lo [ TR 200 $/an
1 page iNtErieUre........ccoveevcvvee e 300 $/an

Prix réduit pour les OBNL et les coopératives
Possibilité de publicité au mois

Merci a tous nos annonceurs!
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région de Matane

®__ expérience voisins
7. SOLIDAIRES
Merci a tous nos subventionneurs!

Le journal D’hier a demain n’est pas responsable
du contenu des articles.

Le masculin est utilisé pour alléger le texte
et se veut inclusif.

Prochain numéro : début octobre 2023
Date de tombée : 15 septembre 2023
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L’assemblée générale du journal

Incorporation

Le journal est maintenant incorporé en OSBL
(organisme sans but lucratif) sous le nom de Grosses-
Roches D’hier & demain.

Cet été, le CA provisoire (conseil d’administration),
composé de 9 bénévoles et assisté par July-Anne
Bouffard de la MRC, a écrit les Réglements généraux.
Merci a : Louis Blanchette, Linda Cartier, Sylvie
Fournier, France Gougeon, Eve-Marie Marin, Lucille
Mercier, André Morin et Johanne Paquette.

Assemblée générale de fondation

Une premiére AGA (Assemblée générale annuelle),

dite de fondation, aura lieu jeudi soir le 14 septembre a

18 h 30, au local du Club des 50 ans +. A cette

occasion, les Réglements généraux seront adoptés, et

5 administrateurs devront étre élus pour un mandat de
1 an (1 réunion par 2 mois, total de 6 réunions).

Photo : Madone Langlois
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par Luc Carey

L'ordre du jour de 'AGA de fondation apparait en
bas de cette page.

Les Réglements généraux font environ 8 pages.
Vous pouvez obtenir une copie papier en appelant au
418 733-8667, ou les consulter sur la page Facebook
du journal (voir I'adresse a la page 2).

Les Réglements généraux du journal contiennent les
clauses standards que I'on retrouve dans la majorité
des OSBL. Par contre, nous attirons votre attention sur
certaines clauses spéciales résumées a la page
suivante.

ORDRE DU JOUR
Assemblée générale annuelle de fondation

14 septembre 2023
a 18 h 30 (6 h 30 PM)
local Club 50 ans + (159 rue Mgr-Ross)

1- Mot de bienvenue et
ouverture de I'assemblée

2- Constatation du quorum
3- Lecture et adoption de I'ordre du jour

4- Nomination d’une présidente et
d’'une secrétaire

5-Adoption des reglements généraux
6- Rapport d’activités
7- Rapport financier

8- Elections des administrateurs du CA
pour 2023-2024

9- Varia ouvert

10- Levée de I'assemblée

Suite a la page suivante
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L’assemblée générale du journal (suite)

Réglements généraux (résumés)
1.4 Objets

Les objets de la Corporation sont ceux mentionnés
dans l'acte de constitution :

- Publier un journal pour transmettre aux citoyens
de l'information concernant le territoire et ses activités.

- Etre une entreprise de communication & but non
lucratif, & propriété collective et a gestion
démocratique, regroupant des personnes intéressées
a la création d’'un carrefour d’expression populaire
pouvant servir de tribune de diffusion de I'information
communautaire locale.

- Doter la communauté de Grosses-Roches d'un
moyen d’expression, de diffusion et de développement
social, culturel, économique et communautaire, et
devenir un instrument de participation des citoyens a
I'épanouissement de leur milieu.

- Recevoir des dons, legs et autres contributions
de méme nature en argent, en valeurs mobiliéres ou
immobilieres, administrer de tels dons, legs et contri-
butions; organiser des campagnes de souscription
dans le but de recueillir des fonds pour des fins
charitables.

2. Membres

Est membre toute personne physique ou morale
intéressée aux objets et aux activités de la
Corporation.

2.1 Membre actif

Personne physigue résidente permanente,
résidente occasionnelle ou propriétaire foncier a
Grosses-Roches. Ce membre a le droit de prendre la
parole, de voter et d’étre administrateur.

2.2 Membre sympathisant

Personne morale ou personne physique résidant a
I'extérieur de Grosses-Roches. Ce membre a le droit
de parole seulement; il ne peut ni voter ni étre
administrateur.

3.6 Procédure d’élection des administrateurs

Les mises en candidature sont faites par recom-
mandation orale lors de I'AGA.

D’hier a demain
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Les membres actifs présents, par un vote secret,
choisissent parmi les candidats un maximum de cing
(5) personnes qu’elles aimeraient élire comme
administrateurs.

Pour devenir administrateur, le candidat doit
absolument obtenir une majorité simple des votes
(50 % + 1).

Si davantage de candidats sont élus qu'il y a de
postes disponibles au Conseil, les administrateurs
ayant obtenu le plus de votes sont nommés par ordre
décroissant de pourcentage obtenu.

4.1 Composition du conseil d’administration

Le conseil d’administration se compose de cing
(5) personnes.

Afin de garantir 'indépendance du journal, un
membre du Conseil municipal de Grosses-Roches ne
peut pas étre administrateur du journal.

4.2 Durée du mandat

La durée du mandat de tous les administrateurs est
d'un (1) an.

9. Politique éditoriale

Le code d’éthique de la Corporation lui impose
d’adopter une attitude de neutralité politique.

En tant que journal, la Corporation ne prend position
pour aucun candidat en particulier a quelque élection
gue ce soit. Le journal ne publie aucune publicité élec-
torale. Ainsi, la Corporation garde son indépendance et
sa liberté d’agir en tant que journal.

Ce souci de justice et d'impartialité permet a la
Corporation d’'éviter d’étre noyautée par quelques
partis ou individus que ce soit. Le journal reste un outil
d’'information, et non un instrument de propagande
partisane.

La Corporation se réserve le droit de ne pas publier
un article ou une publicité qui attaque I'intégrité d'un
individu ou qui serait méprisant, injurieux ou vulgaire.

Les propos tenus dans les textes du journal
n'engagent que les auteurs du texte. La Corporation se
dégage de toute responsabilité envers les propos tenus
par les auteurs.
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L’allaitement maternel

Ce petit livre (voir photo ci-dessous) a été remis a
ma grand mere Vélina Carrier, mariée a Camille Marin
senior, lors du baptéme de son neuviéme enfant
Joseph, né le 25 décembre 1925. Elle a donné
naissance a 13 enfants et 12 ont survécu. La majorité
d’entre eux se sont établis a Grosses-Roches.

Ma grand-meére Vélina était la fille de Vital Carrier et
d’Emérentienne Charest, et la petite fille de Simon
Carrier, 'un des pionniers de notre municipalité.

Voici un lien qui nous informe davantage sur la
raison du fort taux de mortalité infantile & cette
époque, qui était de prés de 49,9 % dans la ville de
Québec, selon les statistiques :
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC291263
2/#:~:text=G0%20t0%3A-,LA%20GASTROENT
%C3%89RITE,).,-Figure%201)

Photo : Victoire Marin

D’hier a demain

5=

par Victoire Marin

Copie conforme du texte de la premiére page du
livre de 1925 : Sauvons nos petits enfants.

Appel aux Meéres.

Le Conseil d’hygiéne constate que la mortalité est
excessive parmi les nourrissons et désire s’'assurer de
votre coopération active pour en diminuer le taux. Sans
cette coopération intelligente et dévouée, le Conseil
considére que la situation est désespérée.

Les statistiques démontrent que les maladies
intestinales sont la cause d'un tiers a la moitié de tous
les déces chez les enfants jusqu’a deux ans. De plus,
lorsqu’il n’y a pas déceés, elles laissent souvent le
nourrisson dans un état déplorable et en font une proie
facile pour les autres maladies. Affaiblie contre les
maladies intestinales que, partout, les hygiénistes lutte
pour I'abaissement de la mortalité infantile.

Les maladies intestinales proviennent :

1° de ce que l'enfant est souvent privé, sans néces-
sité, de l'aliment tout préparé, le lait maternel;

2° de ce que la nourriture que I'on a substituée au
lait maternel n’est pas appropriée a la capacité des
organes digestifs de I'enfant;

3° de ce que nombre d’enfants qu’une alimentation
non raisonnée (alimentation maternelle ou artificielle)
rendu malades, ne recoivent pas les soins voulus.

L'enfant a sa naissance, est encore un étre inachevé
et seule la mére peut lui fournir exactement la nourri-
ture dont il a besoin pour se développer normalement;
en d’autres termes, chaque mére secréte un lait qui lui
est spécial et qui s’adapte généralement au besoin de
I'enfant.

Premiére page du livre Sauvons nos petits enfants, publié en 1925.

Au milieu de la page, sous le titre du livre, on peut lire ce qui suit :
« Conseils élémentaires aux meéres de famille ».

Au bas de la page, on peut lire ce qui suit :

« Publié par le Conseil d’hygiene de la province de Québec, pour
distribution, avec le concours des ministres du culte, a toute famille
qui présente un enfant au baptéme ».

vol. 2, n° 1 ~ septembre 2023



o

= En rafale s

]y

It QQ /-) par Denis Nobert

Bienvenue a tous les
nouveaux arrivants!

TEMOIGNAGE : le village de la compassion
Le 22 décembre 2022, jai fait une chute en arrivant chez moi aprés avoir
promené mon chien dans le village, et je me suis cassé la hanche gauche.

A ma sortie de I'hdpital, j'ai vu dans mon village des personnes de cceur
qui se sont occupées de moi et que je considere comme charitables. J'ai été
confiné dans ma maison durant quatre longs mois.
~ Je vais relativement bien maintenant, grace au soutien et a l'aide obtenus.

Je me suis senti aimé. Je ne peux pas changer le nom de mon village, mais
je peux le surnommer LE VILLAGE DE LA COMPASSION.

N. B. COMPASSION vient du latin CUM (avec) et PATIOR (souffrir).

Cest
'arrivée de I'automne,
et les activités qui
recommencent.

Pas de bénévoles,
pas d’activités.
Merci a tous
les bénévoles.

Vous souhaitez publier des bons mots?
Dites-le & M. Nobert
lors de sa promenade

avec Gallagher, la mascotte du village.

Photo : Madone Langlois
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Une histoire d’amour

Le 29 mai au midi, nos deux voisines Mélanie
Ouellet et Céline Béland réussissent a force de cris et
de gestes a faire fuir hors de la route 132 deux petits
bébés orignaux afin d’éviter des accidents. C'était
deux jeunes du printemps et I'un d’eux était vraiment
trés petit, pas plus gros qu’un labrador de 25 livres.

Le lendemain, vers 9 heures, je recois un appel de
Céline qui me dit : « Jean-Marc, viens voir ¢a. Sur le
terrain de Mélanie, il y a un petit orignal couché et je
crois gu’il va mourir. Est-ce qu’on peut faire quelque
chose? » C’était le plus petit des deux faons et il était
seul sans signe de vie de sa mére ni de son frere.

J'ai pris une corde et, a travers le bois, je me suis
rendu chez Mélanie qui m’a montré ou était le petit qui
ne bougeait plus. Je me suis approché, il avait les
oreilles un peu rabattues, mais n’annongait aucune
malice. Je I'ai soulevé, lui ai passé la corde autour du
cou et jai remarqué qu'il tremblait. J'ai demandé du lait
et essayé de lui en donner en mettant mon doigt dans
sa bouche... aucun réflexe de téter!

Lucille est arrivée avec le camion et je lui ai
demandé de reculer doucement vers moi pour que je
puisse m’asseoir sur le haillon avec le bébé. On afilé &
la maison et j'ai transporté le petit dans I'enclos de

Photo : Lucille Mercier
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par Jean-Marc Harnois

GO

Photo : Lucille Mercier

notre chien. Lucille a préparé du lait mélangé avec de
I'eau tiede qu’elle a mis dans la poire qu’on utilise habi-
tuellement en cuisine, en prenant soin d’enlever le pic
de métal. J'ai pu ainsi nourrir un peu le petit orignal, qui
s’est finalement levé. Il cherchait a se coller sur moi...
probablement qu’il me prenait pour sa mére!

A larrivée des garde-chasse, il allait déja mieux et
j'étais fier de notre réalisation. Grace a notre collabo-
ration, nous avions accompli un geste dont nous étions
fiers, méme si on nous a reproché d’avoir touché le
bébé orignal.

C’était une petite femelle qui fut réhydratée par les
vétérinaires de Matane avant d’étre confiée au refuge-
zoo Miller en Beauce... Peut-étre deviendra-t-elle une
vedette de la télé!

Il n’est pas recommandé d’intervenir dans la dyna-
mique de la nature, mais dans un contexte comme
celui-a, et si la situation se représentait, j'agirais de la
méme facon. Au zoo Miller, on lui a donné un nom. Elle
sera suivie, soignée et elle aura probablement une vie
plus longue et plus heureuse gu’en nature, compte
tenu de son état quand nous I'avons trouvée.

Longue et heureuse vie a notre bébé orignal!

vol. 2, n° 1 ~ septembre 2023
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Mot mysteére : par Luc Carey
Une municipalité de Gaspésie
solution a la section Les Ceeurs vaillants Club 50 ans +
CIAIS|ICIAIPIEIDITAIS|IA|TIIN[T|J|U|IL|E|S
LGCASEAINRSNWDTEPDHE-Amqui - Mont-Albert
OAIEIRITITIEIRIMITITIRIEILIDINIAIHIC]|J] -Bonaventure - Murdochville
- Cap-Chat - New Carlisle
HIBLAIDIEVULEONTSRUE_Caplan - Percé
|1 GIAIEIL|TIEIVIK[T|O]IT NI ME|IE|G|O|S -Carleton-s'ur-Mer -P_et_ite-VaIIée
D|E|Y|T|E|E|N|E[A[E|L|D|D|U[N][P|U|R|G|T| - Cascapedia- - Riviere-a-Claude
Saint-Jules - Saint-Ulric
DPADEVERWRTDRAATCOIN _Chanc“er _Sayabec
RIA|S|N|E/AW|U|IA|E|N|D|T|I|S|S|1|S|T|O]| -Cloridorme -ghiglavr\]/ake
- Escuminac - St-Alphonse
MGESRLCTGADARIGNRSSM_Gaspé - St-André-de-
E|ISIHIUITILIA(N|I|CIM|E|L|A[A|I|L|E|E|S - Gesgapegiag Restigouqhe
E|E|C|R|R|E|R|E|H|L|U|[L|S|I|A[H|U|I |R|E| -Grosse-lle - St-Godefroi
- Grosses-Roches - St-Maxime-du-
NIURIEMRIIT|A|T|UE[A|Q|V|A|E|N|E|D|E| -Hope Town - St-Noél
olilsTRalLIsINTT ToDIMTUTETR TR IMTT INTE N - La Martre - Ste-Anne-des-Monts
- Les lles-de-la-
HILIE/IR|ILIE|ILIOM|IE|I]|A|C|IO|ID|S|A|I] R[N Madeleine - anodin
PILISIEIEILIEIBIE|I|X|HIHIN|IE|E|S|G|D|A -teiMé_chins —gu_iII_emIet
- Listuguj - origine
LESILESDELAMADELEINE_Maria - repaire
AMIONIAILIPIAICITIMAIR|IS|IOU|T|R[A|T]| -Marsoui - river
TlE[R|O|U|G|E|M|O[N|T|A[L|B|E|R|T|O]|T]|s| ~Matane - rouge
S|ITIGIOIDIE|IFIR|IO|TI|S|CIAIN|I I M|U|IC|S|E
© Luc Carey
KoYl
% Régale-toi %
S
Petits cornets par Sylvie Fournier
Ingrédients : Instructions :

1 boite de lait Eagle Brand

2 tasses de cassonade

1 tasse de margarine fondue
1/2 tasse de sirop d’érable

1 tasse de mini-guimauves

Mélanger bien les 4 premiers ingrédients

Cuire au micro-ondes 4 minutes

Mélanger et ajouter les guimauves

Bien brasser et mettre au micro-ondes 3 minutes

Brasser et laisser reposer 3 minutes

Remplir les mini-cornets et mettre au congélateur
Les laisser toujours dans un petit sac de plastique

I8

NogaprwdhE

Bon appétit !

D’hier a demain vol. 2, n° 1 ~ septembre 2023



Les Coeurs vaillants Club 50 ans et + I

159, rue Mgr-Ross 418 733-8151

Grosses-Roches (Qc) G0J 1K0 grosses-roches@

hotmail.com

LES C®EURS

VAILLANTS

https://fr-ca.facebook.com/people/Club-50-ans-Grosses-Roches/100070117601560

)

/ ATELIERS 2023-

C’est gratuit!

Cours d’informatique : Initiation au iPod
et a la tablette numérique

Quand : le mercredi (2 groupes : AM et PM)
Début : 6 septembre

Responsable : Alpha de La Matanie
Inscription : 418 566-9325

Atelier de couture

Quand : le mardi
Début : 19 septembre

Responsable : Paquerette Coulombe
Inscription : 418 733-8504

Atelier de peinture
Quand : a déterminer

2024

inscription : 418 733-8151, grosses-roches@hotmail.com

Atelier de tricot

Quand : le lundia 13 h
Début : 18 septembre
Responsable : Victoire Marin
Inscription : 418 733-4623

Atelier de yoga et de qi gong
Quand : le samedia 9 h
Début : 23 septembre
Responsable : Linda Cartier
Inscription : 514 913-4506

/

\_/ Carte de membre Avantages
2024 d’étre membre
N’oubliez par le renouvellement Vous participez au financement

de votre carte a la mi-novembre.

Membre honoraire (déja membre

Vous n’avez-pas votre carte? Vous avez droit a des rabais
Contactez-nous. chez plusieurs commergants.
Membre de 50 ans et + = 25 $ Pour en connaitre la liste,

Membre ami (49 ans et-) =12 $ consultez la page FB

de notre Club.

ou la site Web
d’'un autre Club) =12 $ www.carrefour50.com

Suite a la page suivante

9 ¢
D’hier a demain Z
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Pizza du vendredi

Quand : Commandez
a partir de 13 h,
venez chercher

de 16 h30a18 h 30

Début : 8 septembre

pizza 12" garnie,
frites, poutine,
ailes piquantes, pogos

Bingo Location
Quand : vendredi soira 19 h de la salle du Club
Début : 8 septembre

Il est possible de louer la salle
1400 $ en prix pour diverses activités.
Pour plus de détails :

Kit9:12 $
Kit12:14 $ Yvano Tremblay
Kit15:17 $ au 418 733-8166

Bonanza:1$ o
Super 7 : au pourcentage Sylvain Tremblay
des ventes _
Club de quilles au 418 733-4266

Quand : jeudimatinde9hallh
Début : & déterminer

Ca vous intéresse?
Joignez-vous
a une bande de joyeux lurons.

Plaisirs garantis.
8 $ tout compris/ \
Programme CLE @ - Emploi Club de marche

Le Club offrira un emploi pour Nous cherchons un responsable,
les prochains mois. bon pied bon ceil.
Surveillez 'annonce dans En attendant_ la pt_arle rare,
un prochain numéro. on peut s’inscrire au
418 733-8151
@ Centre local d’emploi \ /
/" Marché aux puces \

* Tables pliantes 25 $/ ch. « 2 tapis pour la pétanque intérieure 200 $
* 40 chaises en cuir gris 40 $/ ch.

* 6 exerciseurs (elliptigues) 30 $/ ch. * 1 chapiteau 20’x 40’ 2000 $ .-

Les Cceurs vaillants

1 table de billard 1 000 $

Le Club Les cceurs vaillants de Grosses-Roches est

incorporé depuis 1998. Il fait partie de la fédération

Carrefour 50 + du Québec, un regroupement de

145 clubs du Bas-Saint-Laurent et de la Gaspésie, Solution du mot mystere de la page 8 :

crééily abl ans.

aUIB|apBN-913INIY-Bl-8p-aUIS[apR\-a]uIeS

D’hier a demain
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Fabrique des Saints-Sept-Fréres

171, rue Mgr-Ross
Grosses-Roches
G0J 1KO

fabrique.saints7freres@gmail.com

Notre paroisse

Intentions de messe

3 sept. — Messe anniversaire de M. Alexandre Prévéreau, par son épouse et ses enfants
Pour les défunts de la famille de M. Serge Létourneau

10 sept. — Célébration de la Parole : aucune intention

17 sept. — Messe anniversaire de M™ Héléne Marcotte, par ses parents, frére et sceur
Messe anniversaire de M. Claude Desjardins, par M™ Nathalie Desjardins

24 sept. — Célébration de la Parole : aucune intention

Lampes du sanctuaire - s
Bons souhaits

3 sept. — Par M. Serge Létourneau

10 sept. — Par M™ France Langlois 3 sept. — bonne féte du Travail
17 sept. — Par M™ Monique Ricard Bon anniversaire & tous les natifs
24 sept. — Par M™ Nicole C6té du mois

Réparation de la toiture

Le 29 juillet, lors de la cérémonie d’adieu pour Mado et Solange Ouellet, la somme de 615 $ a
été amassée.

Le 12 aodt, grace au travail bénévole de trois membres de I'équipe du Centre canin Vallée du
Richelieu, nous avons amassé 110 $ lors de l'activité Coupe de griffe.

Le 13 aodt, lors du Brunch des voisins, nous avons amassé en dons la somme de 752 $ et la
personne qui a gagné 153 $ au 50/50 en a fait don pour la toiture.

Nous avons donc recueilli un total de 1630 $ lors de ces trois activités. Actuellement, nous
dépassons les 13 000 $ pour la toiture. Un immense MERCI a tous.

Les profits de la vente de garage du 9 septembre seront aussi attribués a la réparation de la
toiture; nous espérons donc que vous Yy participerez en grand nombre, que ce soit en nous
donnant des articles, en louant une table, en achetant, ou en venant manger des hot-dogs.

A noter que nous vous reviendrons en octobre pour vous donner le montant cumulatif exact,
mais aussi pour vous tenir au courant d’'ou nous en sommes dans nos démarches. Alors, si vous
avez des pistes de solutions, s'il vous plait, manifestez-vous!
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Capitation, don, commandite...

Vous pouvez payer vos capitations, faire

un don, acheter une lampe du sanctuaire,

payer une messe...

- en déposant une enveloppe a la quéte,

- en postant votre paiement a la Fabrique,

- en prenant rendez-vous avec Guylaine par :
* courriel : fabrique.saints7freres@gmail.com
* téléphone : 514 973-0683

Remerciements

A tous ceux qui donnent
si généreusement.

Photo : Gertrude Truchon

Dépannage alimentaire

Le service de dépannage
alimentaire se poursuit.
Communiquez avec Guylaine
Ouellet par le courriel de la
Fabrique ou au 514-973-0683.

/

\

Vente de garage et
diner hot-dogs

Quand : Samedi 9 sept. de9hal6h
Ou : Devant I'église de Grosses-Roches

Tables a louer au codt de 15 $ / table
Contactez Guylaine avant le 7 septembre
au 514 973-0683 ou par courriel

\En cas de pluie : au sous-sol de I’égliseJ

Quand : Dimanche 24 sept. a partir de 9 h

Brunch communautaire

Ou : Sous-sol de I'église de Grosses-Roches
Colit : Adulte : 15 $, enfant 6-13 ans : 7,50 $

Au menu : ceufs, bacon, jambon a I'érable,
saucisses, petites patates, féves au lard,
cretons, casserole campagnarde,
roties, crépes et gaufres avec confiture de
framboises (faite maison), sauce caramel ou

\ chocolat, thé, café, jus /

D’hier a demain

T

Commandites 2023 (codt : 20,00 $)

Mme Paquerette Coulombe, 418 733-8504
couture-impots

M. Louis Blanchette, 418 733-1371
écrivain-éditeur-historien

M™ Angéline Lamontagne

M™e Gertrude Truchon

M. Jonathan Massé, maire

M. Serge Létourneau

Le 20 ao(t dernier, a la fin
de la messe, on a souligné le
90¢ anniversaire de naissance
et les 70 ans de vie religieuse
de sceur Pauline Deschénes,
de la communauté Notre-
¥ Dame-du-Saint-Rosaire.

Fouk TS Sceur Pauline a ceuvré a la
pastorale de Grosses-Roches
de 1997 a 2007.

Merci aux bénévoles qui ont
organisé cette activité.

Journées de la culture 2023
(en collaboration avec Le Brasier)

Ou : Dans I'église de Grosses-Roches
Colt : gratuit

Quand : Vendredi 29 sept. de 18 h30a 20 h

Initiation au swing
avec Marie-Philippe Fortin
danseuse et directrice d'EBJM Danse

Le swing est la danse chouchou des
années 1920, qui tire ses origines de la
culture afro-ameéricaine et du jazz, du blues
et du rock’n’roll.

Quand : Dimanche 1° octobre de 15 ha 16 h

Instruments a cordes
avec Anne Bilodeau violon
Ensemble Sensibilis
Robert Tanguay piano

Présentation de pieces musicales allant du
baroque au tango, avec des ceuvres de
Pachelbel, Bach, Vivaldi, Piazzolla,
John Williams et Gilles Vigneault.
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Comité de développement

y -y
de Grosses-Roches a COGR)

A Comité de développement
de Grosses-Roches

infocdgr2022@gmail.com https://www.facebook.com/JMCDGR/

Grande Féte des voisins de Grosses-Roches

organisée par le Comité de développement (CDGR),
en collaboration avec la Paroisse et le journal D’hier a demain

Venez vous amuser et rencontrer les autres résidents de Grosses-Roches!

/Quand : samedi 2 septembre, de 13 hal7 h \
Ou : dans les jardins communautaires, en arriere de I'église
Entrée gratuite ® Hot-dogs gratuits ® Epluchette de blé d’Inde gratuite
Vendues sur place : biere et boissons gazeuses (les profits iront au CDGR)
Apportez : © vos chaises ® un beau chapeau @ votre bonne humeur
Musique, jeux, bonne ambiance

k Bienvenue a tout le monde! /

I =

Succes retentissant pour le brunch du 13 aolt!

Photo : Lucille Mercier

Prés de 100 personnes ont participé au brunch des voisins, qui a eu lieu le 13 aolt au sous-sol de
I'église. Cette activité a été organisée par le CDGR, en collaboration avec la Paroisse. Un immense
merci a Guylaine Ouellet et a tous les bénévoles qui ont fait de cette journée une grande réussite!
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Le BRASIER

événements culturels participatifs

BRASIER

admin@lebrasier.org https://www.facebook.com/BrasierOBNL/ événements culturels participatifs

Qui sommes-nous? ,
de ukulélé de Matane et la Cordée de bois. Il est

Le BRASIER est un OSBL, fondé en 2020, dont la également le coorganisateur des activités des
mission est de créer et de promouvoir des événements Journées de la culture a Grosses-Roches. Le
culturels et participatifs en Matanie. L'organisme a BRASIER est entierement géré par des administrateurs
notamment mis en place le Grand Sacrifilm, les bénévoles : France Henry, Aurélie Russell-Burnett,
Percussionnistes du dimanche, le Sketch Club, le Club  Michel Grou, Isabelle Roy et Jonathan Massé.

Les Percussionnistes du dimanche au café du Havre

Les Percussionnistes du Ed
dimanche se réunissent tous
les dimanches aprés-midi de I'été
devant le café du Havre. Les
amateurs de jams de percussions,
ou « cercles de tambours », ont
rendez-vous pour jouer ensemble
dans le décor magnifique du bord
de mer.

Les jams sont menés par
Michaél Lecomte, animateur hors
pair aussi a l'aise dans les
rythmes brésiliens que dans le
gumboot. Des invités spéciaux
ponctuent la saison. L'activité est
gratuite et ouverte a tous,
habitués aussi bien que curieux.

Photos : Michel Grou

Dernier rendez-vous de la saison :
dimanche 3 septembre a 14 h

Pour I'occasion, les Percussionnistes accueillent
Cylia Themens pour un atelier de percussions en
mouvement. Artiste multidisciplinaire, elle a
collaboré a plusieurs formations musicales (dont
Kalafuba, Chi-Quai-Boom, Osmundazz, Triodenum
et la Belle et I'Ingénu). Venez bouger, danser et
créer des rythmes! Evénement gratuit pour petits
et grands. Instruments prétés.

Suite a la page suivante
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Le BRASIER qsuite)

Journées de la culture 2023

Deux activités a I'église de Grosses-Roches,
le vendredi 29 septembre et le dimanche 1° octobre

Organisées par EBIJM Danse, 'Ecole de de musique de Matane et la paroisse des Saints-Sept-Fréres de
Grosses-Roches, ces deux activités sont offertes & un public de tout age. L'entrée libre et il n'est pas nécessaire
de réserver.

Démonstration de swing :
vendredi 29 septembre, de 18 h 30 a 20 h

En collaboration avec EBJM Danse, venez vous initier au swing,
danse chouchou des années 1920 qui tire ses origines de la culture
afro-américaine et du jazz, du blues et du rock’n’roll.

Marie-Phillipe Fortin, danseuse et directrice d’'EBJM Danse, fera
une démonstration de cette danse dynamique avec la complicité de
guelques éleves, puis elle montrera les bases de cette danse toute
simple.

Tout le monde peut s'initier au swing, quel que soit son age! Et tout
le monde s’amuse, car le plaisir et les rires sont contagieux... Méme si
le swing est une danse de couple, vous pouvez venir en solo puisqu’il
y aura rotation des partenaires.

Photo : Elodie Delon

Habillez-vous a la mode des années 1920 pour ajouter au plaisir! Un accessoire suffit. Le port de chaussures
plates et |égéres est recommandé. Rafraichissements et grignotines seront servis.

Atelier-causerie sur les instruments a cordes :
dimanche 1°¢ octobre, de 15 ha 16 h

La violoniste Anne Bilodeau vous convie a un Robert Tanguay, alias le Relieur fou chantant, elle
atelier-causerie sur les instruments a cordes, leur présentera des piéces tirées d’'un répertoire varié.

sonorité particuliere et leur large répertoire. lly en aura pour tous les godts! Le programme

En compagnie de I'ensemble a cordes Sensibilis comprendra de la musique baroque aussi bien que du
de I'Ecole de musique de Matane et du pianiste tango, et proposera des ceuvres de Pachelbel, Bach,
Vivaldi, Piazzolla, John William et Gilles Vigneault.

Au cours de cette promenade musicale, les
participants seront invités a porter attention aux
sonorités du violoncelle, de I'alto, du violon et du piano,
dont le timbre et la tessiture différent et permettent une
grande étendue sonore.

En parcourant les paysages de styles musicaux
variés, la violoniste et ses complices feront la
démonstration de la technigue instrumentale qui
s'adapte a chacune des interprétations.

Photo : Michel Grou
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Nouvelles de Sainte-Félicité,
733-ALLO I Saint-Adelme et Saint-Jean-de-Cherbourg

Jeux de cartes et de société
Les Beaux Mercredis de Sainte-Félicité seront de retour le 4 octobre!

Ou : Manoir des Sapins, 180 boul. Perron, Sainte-Félicité
Quand : Tous les deux mercredis, de 13h30al1l6hetde18h30a21h

Pourquoi : C’est un lieu de rencontre pour permettre aux retraités et aux travailleurs de venir partager leur
passion des jeux (de cartes ou de société), rencontrer des gens, sortir de la maison ou tout simplement placoter!
Apportez vos jeux de société ou venez en découvrir de nouveaux.

Pour qui : Activité pour tous incluant les mineurs accompagnés d’un adulte

Prix d’entrée : Aucun, mais les contributions volontaires sont toujours les bienvenues.

Rafraichissements : Vendus sur place par le Manoir des Sapins Notez bien les dates!
Info : Danielle Lafleur, 514 244-3210 ‘OCTOBRE NOVEMBRE DECEMBRE‘
Cette activité est possible grace a une subvention 4et18 1° 15¢t29 13
du Comité de développement de Sainte-Félicité.

=

9 ) Parlure d’icij

A Saint-Adelme,
le 10 septembre

Une guidine,

Brunch des voisins c’est...

des 9 h

Souper
pour les Athletes
des 17 h 30

... un attribut masculin

.. a géométrie variable!
Au menu principal :

paté au poulet
G y
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D’hier a demain Z vol. 2, n° 1 ~ septembre 2023




Ll and

% Les p’tites annonces %
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\D A vendre

Quadriporteur
Neuf (2 km au compteur)
4 000 $ avec la bache

Hervé Gagné :
418 733-8335

N s
@ A vendre
a votre bureau de poste :

Z P BORNm
p fmussnucm
iy 5 . —~ .
A NNIVERSA

cartes VISA rechargeables,
monnaie de collection pour
anniversaire et naissance,
Xbox pour jouer

Sonia : 418 733-8319

A vendre . Avendre

Noisetiers rustiques
(coudriers) zone 2

Hauteur : 1 pia 1 % pi
3 pour50$
Luc : 418 733-8667

Tres belles pantoufles
100 % laine et
= | tricotées a la main

Pour enfant: 5 $
Pour adulte : 10 $

Guerty :
418 733-4539

/

N N

Service gratuit dans toute la Matanie

Sur rendez-vous au :

Alpha Alpha

de La Matanie 418 566-9325 de La Matanie

La Boite a lettres, c’est un service personnalisé et gratuit pour t'aider a :

e ¢écrire ou comprendre une lettre, un message, une information;
* remplir une inscription, un formulaire papier ou en ligne;
o utiliser ton appareil informatique, ordinateur, tablette, téléphone cellulaire;

e utiliser des services ou trouver de I'information sur Internet
(Acceés D, sites du gouvernement, activités...).

Vous connaissez une personne vivant une difficulté avec I'écrit?

Faites-lui un cadeau : parlez-lui de nous!

. Ny . 17
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Gérez vos finances
en ligne comme
un champion

Faites |'acquisition de produits financiers ot que vous
soyez et en quelques clics seulement.

desjardins.com/accesd

18 %
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Station Service Turcotte et Fils
Remorquage 24h/24

Mécanique générale auto
camion léger et lourd

Soudure auto
camion léger et lourd

Dépositaire : L%afzr@ _
o TTidsirel 8

Réparation de carrosserie

Propriétaire : Stéphane Turcotte

17, Route 132 Ouest
Grosses-Roches, Québec
GO0J 1K0

Tél. : 418 733-4037
Fax : 418 733-4037
Cell. : 418 560-0444

Benoit Carrier
418 556-3272

Grosses-Roches

J.M. TREMBLAY

ET FILS INC.

Aménaqemeni Daqsaqer

Concepiion Qéalisaiion ef Enipefien

LA BARBIERE SOURIANTE
CYNTHIA

Coupe pour hommes et enfants
Rasage de la barbe a l'ancienne
Taille de la moustache
Micropigmentation capillaire
Sur rendez-vous : 418 560-0691
225, rue Principale, Les Méchins

Louis Blanchette

Auteur-éditeur
Spécialité : Histoire maritime

HISTO-GRAEE

418 7331371

Recherche et édition blanchettelouis@telus.net

I&mw

Paquerette Coulombe é
Réparation de tout genre : '
Bas de pantalons, bas de jupes, femeture-Sciair, efc.
Remboumage léger, sages de qualre-fouss, molos
Je fals aussl des rapports dimpdis

153, ue Saint-Jean, Grosses-Roches, ¢ GOJ 1KD
418 733-8504 pagquerstie@telus.net

Merci a nos annonceurs
pour leur soutien!

J

Merci a nos lecteurs
de les encourager!

Si vous souhaitez publier une annonce,
écrivez-nous a :

\ journal GR2023@outlook.com /

T

D’hier a demain
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s, 418 733-4007

Joelle Veilleux

Déneigement

Grosses-Roches

S
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Kristina
Michaud

Députée
Avignon-La Mitis-Matane-Matapédia

Kristi

qf BLOC
Québicais

EPICE\RIE du COIN

Ja

» Loterie I_I
» Mets préparés

» Viande fraiche
»
»

104, rue Pelletier
Les Méchins

418 729-3330

Fruits et Ilégumes
Biére de microbrasserie

Bienvenue
cychisres!

Manoir des Sapins

Auberge de jeunesse

Location de salle - Hébergement a 'année - Café-créperie saisonnier

418 733-8182 n 180 boul. Perron, Ste-Félicité

info@manoirdessapins.com www.manoirdessapins.com

SALON DE COIFFURE

Ierlin -

Dany Simoneau, propriétaire

258, boul. Perron, C.P. 265, Ste-Félicité * 418 733-4050

3K Coiffure unisexe < Coiffure a2 domicile

vaut meux PREVENIR ... ar o'évirer LE PIRE

-

Enllirms!s ‘\ \/ W

N

PENSEZ PREVENTIF ! ;
Faites ramoner votre cheminée Bas-Saint-Laurent - Matane : SPECIALISTES
e Rimouski - Cite-Nord ENTREPRISES Ll
AT i -.‘g‘vm\ g 7
intérieures et extérieures 41 8 737 s 4048 d i 5

RAMONAGE ° 418 737-4048

JMLramonage@gmail.com £
JMLramonage@gmail.com

SERVICE DISPONIBLE ET COURTOIS

LAISSEZ-NOUS FACILITER
VOS DEPLACEMENTS DURANT
LA PERIODE HIVERNALE!

NOUS OFFRIRONS LES SERVICES DE DENEIGEMENT

DANS VOTRE SECTEUR!

D’hier a demain

LaGigogne
Violence conjugale
et alphabétisation

La Gigogne est un organisme communautaire de la Matanie
spécialisé en violence conjugale et en alphabétisation.

L'organisme offre des services aux femmes victimes de violence conjugale ainsi
qu'a leurs enfants, avec ou sans hébergement
Nous sommes la pour toi !

Ily a également un service d'alphabétisation populaire avec calcul et informatique
de base, Alpha de La Matanie. Ce service est ouvert a toute la population.

La Gigogne fait donc la promotion de I'autonomie des personnes et sensibilise aux
problématiques de la violence conjugale et de 'analphabétisme.

Pour nous joindre :

Volet Alphabétisation
311, rue Fournier, Matane
418 566-9325
www.lagigogne.org
alpha.coordo@lagigogne.org

A

@,

Volet violence conjugale
24h/24 et 7 jours sur 7
418 562-3377
www.lagigogne.org
Messenger : Gigogne hébergement
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