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Message de la Fabrique

Notre remise aregu un coup d’amour!

Nous voulons témoigner notre reconnaissance et
exprimer nos remerciements au marguillier Georgio
Lavoie. Il a eu la gentillesse et la générosité de
restaurer la remise de la Fabrique (redressement et
mise a niveau). Il a réalisé un trés beau travail.

Georgio en action

Ce batiment fut jadis un garage pour I'automobile du
curé; il sert maintenant d’entrepdt pour les besoins de
la Fabrique.

La restauration de la toiture en bardeaux d’asphalte
sera entreprise bientét. Nous avons en main une
certaine quantité de bardeaux noirs, mais il nous en
manque.

D’hier a demain

Georgio en action

Photo aprés travaux

Nous sollicitons d’ailleurs toute personne qui
pourrait disposer de bardeaux d’asphalte (peu
importe le nombre) afin de les remettre a la
Fabrique, ce qui permettra de protéger le toit.
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On nomme blocs erratiques les blocs rocheux qui ont
été déplacés par les glaciers. Dans la région, ils tronent
sur les gréves, mais également dans les champs.
Franchissant des centaines de kilométres, plusieurs
ont été déposés lors de la derniére glaciation.

Sur notre territoire nous avons de la roche
métamorphique, ces rochers se décomposent en petits
fragments rocheux. A l'origine ces petits fragments se
sont agglomérés les uns aux autres par une immense
pression.

L’histoire écrit : le résultat provient de la combinaison
du chaud (volcan) et du froid (glacier). Merveilleuse
nature.

Lesroches sédimentaires sontissues del’'accumulation
et de la transformation de matiére organique. Quand
on les observe, on remarque des strates, c’est a dire
des niveaux accumulés, superposés les uns sur les
autres, ce qui est fascinant.

Sources: Gaspésie de Josée Katenback, Wikipédia

Ayant a portée de la main, ces belles variétés de
rochers métamorphiques et sédimentaires ont
donné naissance a une plate-bande prés du quai a
Grosses-Roches, rue de la Mer.

4 D’hier a demain

Elle comprend des
inukshuks entourés de
bergénias...

Pourquoi des inukshuks!

Les inukshuks servent de
guide aux inuits, ils nous
ont servi de modéle pour
utiliser la roche autour de
nous.

Cette roche est un produit
local, non! LOL

Conception de la plate-bande : Madone Langlois
Montage des inukshuks : Jean-Guy Millette et Renaud
Desrosiers

Aide au désherbage : Layne Perry

Gros merci a mes collegues de travail
Texte : Madone Langlois
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Je me permets de reproduire le texte de la derniére
page du livre Les Grosses Roches de mon enfance qui
est magnifique. Tout le monde y trouvera son compte.
Ce livre est une représentation intime de la vie rurale
du Québec durant la premiére partie des années 1900,
pendant que le reste du pays se modernisait.

“La péninsule gaspésienne restait isolée et en
retard sur son temps”.

Le fleuve Saint-Laurent était une présence constante
durant l'enfance de lauteure Mme Rollande
Imbeault Ruston. L'imposant cours d'eau sert
de toile de fond a son histoire personnelle et autres
anecdotes transmises par ses freres et sceurs ainés.
Les relations étroites avec sa famille sont représentées
par de nombreuses photos.

En plus de transporter le lecteur en plein milieu
agricole, I'ouvrage relate des faits historiques d’'une
époque révolue, des coutumes et excentricités
uniques a la culture canadienne-francaise.

Ces propos réveilleront la mémoire de lecteurs plus
ageés qui regrettent sans doute ce mode de vie austeére,
mais simple. Une plus jeune audience vivant a I'ére de
latechnologie sera curieuse d’en apprendre davantage
sur le quotidien d'il y a quelques générations a peine.

Au sujet de I'auteure

Mme Rollande Imbeault Ruston a vu le jour en
1937, dans la péninsule gaspésienne, a Grosses-

D’hier a demain

Roches. Cadette d’une famille de huit enfants, elle a
grandi sur une ferme a 20 miles de Matane. Animée du
désir de devenir bilingue, elle s’est rendue a Toronto
en 1959 pour apprendre I'anglais avant d’en faire son
lieu de résidence permanente. Mariée, elle est meére
de trois enfants et elle a cinq petits-enfants.

Le 27 juillet 2024, elle s’est éteinte entourée de sa
famille a Toronto. Quel bel héritage elle nous a légué.

Je remercie Mme Michéle Ruston, sa fille pour sa
collaboration ainsi que Mme Linda Imbeault, sa

niéce.

Texte : Madone Langlois
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Les Crapauds

Pourquoi donc ce nom de Crapauds?

Situé a une distance d'environ six kilométres du
centre du village, le secteur des Crapauds continue
d'intriguer par son appellation originale. Bien des gens
se demandent pourquoi ce secteur est connu sous le
nom des Crapauds. Nous sommes plusieurs a penser
que cette appellation vient du fait que le secteur
abriterait un nombre considérable de crapauds. Or, ce
n'est pas le cas!

L'illustration ci-dessous est tirée d'une carte qui date
de 1859, réalisée par Charles-F. Roy, l'arpenteur qui a
délimité les lots du territoire entre I'Anse-a-la-Croix et
la limite Est du village de Grosses-Roches, zone qui
comprend le canton Dalibaire et celui de Cherbourg.
Cet arpentage a été réalisé en 1857 et 1858.

Donc, sur cette carte, on voit bien que le secteur
était déja avantageusement connu sous le nom des
Crapauds : Petit Crapaud, Gros Crapaud, Pointe
de I'Anse-aux-Crapauds, de méme que les monts
Crapauds.

Cette zone, qui se prolonge jusqu'aux flets de Les
Méchins, est un secteur ayant une haute falaise

trés abrupte et trés rocheuse. Depuis toujours (bien
avant 1859), de nombreux navires ont connu des
échouements ou des naufrages dans cette zone
difficile de navigation en raison de forts courants.
Tous les marins ou tous les voyageurs la craignaient,
considérée vraiment inhospitaliere et difficile de
passage. Tout marin ou toute personne qui voulait se
réfugier sur la cote devait franchir cet obstacle naturel
des hautes falaises des Crapauds.

Rappelons qu'il n'y a pas eu de route (méme trés
sommaire) entre Matane et Cap-Chat avant 1862. Seul
existait un petit sentier. Or, les marins naufragés qui
voulaient trouver refuge sur la cbte ou les voyageurs
qui voulaient se rendre a Cap-Chat ou en revenir
utilisaient, le plus possible, le rivage du fleuve, la gréve,
comme chemin naturel. Or, lorsqu'ils arrivaient au lieu
dit des Crapauds, ils devaient gravir les rochers, de
peine et de misére, a I'image de crapauds qui rampent
et gravissent un rocher imposant.

Cette fagcon de faire fut si distinctive pendant de
nombreuses années que cette action de gravir les
rochers a I'image de crapauds a conduit a désigner ce
secteur du nom de Crapauds.

Texte : Louis Blanchette

Détail de la carte du canton Cherbourg dressée par I'arpenteur C.-F. Roy en 1859. Cette section affiche le
secteur des Crapauds de facon bien distinctive. Maintenant, la Route des Crapauds a été verbalisée; elle se
situe sur le lot 52, Source de la carte : BANQ, Dossier E21, S555, S1, SSS1, pc.25a.

6 D’hier & demain
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Cercle de Fermieres de Sainte-Félicité

Une association centenaire

Le Cercle de Fermieres de Sainte-Félicité, créé
le 11 novembre 1925, vise a préserver et trans-
mettre le patrimoine culturel et artisanal, tout
en contribuant a 'amélioration des conditions de
vie de la femme et de la famille. Et cela depuis
100 ans.

Exemple de montage

La pratique des arts textiles!
Nosmembresactuellespratiquentparticulierement
le tissage, le tricot et la couture, mais restent
ouvertes a la découverte d’autres arts textiles.
Nous disposons de 7 métiers a tisser de
différentes tailles, qui nous permettent de réaliser
linges a vaisselle, torchons, courtepointes, jetés,
catalognes, couvertures bébé, foulards et autres.
Nous pouvons accompagner votre apprentissage,
pour vous permettre de confectionner vos propres
pieéces et mettre en avant votre créativité !

Métier a tisser

D’hier a demain

Du beau, du local, de 'artisanal et du durable !
Nous vendons également certaines de nos réalisa-
tions pour financer nos activités. C’est 'occasion
de (se) faire un beau cadeau local, artisanal,
et durable! N’'hésitez pas a prendre rendez-vous
a notre local pour voir notre inventaire disponible
et/ou a nous faire part de vos projets.

Exemples de création

Rejoignez-nous!

Nos activités, en plus de permettre I'échange et
la transmission de savoirs traditionnels, sont une
occasion de socialiser et de briser l'isolement.
Alors, n’hésitez plus, venez nous voir!

Nos locaux : 198 boulevard Perron,
appartement 10

(sous-sol du bloc d’appartements
situé en face de I'école)
stefelicitefermieres@gmail.com
514 462-9787 (Sylvie)

Courriel :
Téléphone :

Notre conseil d’administration :

France Gougeon, présidente
Sylvie Bouchard, trésoriére
Carine Lambé, secrétaire
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MUNICIPALITE DE GROSSES-ROCHES
FAITS SAILLANTS DU RAPPORT FINANCIER 2024
PRESENTE PAR LE MAIRE

Conformément aux nouvelles dispositions de l'article 176.2.2 du Code municipal du Québec, je vous
présente les faits saillants du rapport financier 2024 ainsi que du rapport du vérificateur externe.

ETATS FINANCIERS 2024

Le rapport financier annuel de la Municipalité de Grosses-Roches a donc été présenté et déposé lors
de la séance ordinaire du conseil tenue le 1er octobre 2025.

L’exercice financier 2024 de la Municipalité de Grosses-Roches se termine avec un surplus de
62 414 §$.

Au 31 décembre 2024, la Municipalité de Grosses-Roches disposait d’un surplus libre de 131 303 $ et
d’un endettement total net s’élevant a 537 313 $ (mise aux normes de I'eau potable, assainissement
des eaux usées, réfection de la route des Grosses-Roches, achat tracteur Kioti, compteur d’eau).

Les revenus de fonctionnement non consolidés de I'année ainsi que les dépenses se résument comme
suit :

Revenus

. Taxes: 766 649 $ représentant 67 % du budget

« Compensations tenant lieu de taxes : 13 241 $ représentant 1 % du budget
. Transferts (subventions) : 307 373 $ représentant 27 % du budget

« Services rendus : 2 178 $ représentant 1 % du budget

. Droits, intéréts et autres revenus : 59 025 $ représentant 5 % du budget

Total des revenus de fonctionnement non consolidés : 1 148 466 $

Dépenses

« Administration générale : 234 338 $ représentant 22 % du budget

« Sécurité publique : 140 506 $ représentant 14 % du budget

« Transport : 273 723 $ représentant 26 % du budget

« Hygiéene du milieu : 170 636 $ représentant 16 % du budget

. Santé et bien-étre : 500 $ représentant 0 % du budget

« Aménagement, urbanisme et développement : 21 385 $ représentant 2 % du budget
. Loisir et culture : 12 116 $ représentant 1 % du budget

« Frais de financement 196 034 $ représentant 19 % du budget

Total des dépenses de fonctionnement non consolidées : 1 049 238 $
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De plus la municipalité a réalisé des investissements en immobilisations pour un montant de
854 561 $. Nommons entre autres :

Parc récréatifs intergénérationnels (PRIMA) : 13 975,26 $

Etude de faisabilité Projet du Quai du Havre : 824,15 $

Agrandissement du garage municipal (bureau) (PRACIM) : 760 388,23 $

Garage préfabriqué (PRABAM) : 76 962,60 $

Compteur d’eau : 9 598,85 $

Autres 1 210,50 $

Remplacement de conduite pluviale : (8 399 $) (annulation de la retenue a payer)

NOORWN =

Faits saillants de I’année 2024

L'exercice de la présentation du rapport financier est également le moment de faire le bilan de 'année.
En 2024, le conseil a travaillé sur les dossiers suivants :

« Projet du parc récréatif intergénérationnel : Nous avons complété ce projet par I'ajout d’une
balangoire au centre touristique de la rue de la Mer, l'installation d’'une cléture au petit parc de
la rue Saint-Jean, ainsi que 'acquisition d’'un systéme d’arrosage pour les jardiniéres situées
sur la rue principale.

« Garage des travaux publics : Nous avons sollicité des aides financiéres en vue de l'installation
d’'un garage destiné aux travaux publics, situé sur le site de traitement des eaux usées.

« Nouveau bureau municipal : Nous avons poursuivi les démarches liées a la construction du
nouveau bureau municipal, dont les travaux se sont terminés en mars 2025.

« Compteurs d’eau : Une vingtaine de compteurs d’eau ont été achetés et leur installation est
prévue en 2026, conformément aux exigences gouvernementales.

PERSPECTIVES POUR 2025

Pour 'année en cours, la municipalité poursuit ses efforts pour maintenir une saine gestion financiére,
tout en multipliant les démarches afin d’obtenir des aides financiéres pour la réfection de nos rues et
routes. Elle continuera également a veiller a offrir une qualité de vie optimale a ses citoyens.

Pour plus d’information, je vous invite a consulter le rapport financier au 31 décembre 2024 sur notre
site Web au www.municipalitegrossesroches.ca.

En terminant, je tiens a vous remercier sincérement pour votre confiance en 2025. Etant nouvellement
élu, j'ai rapidement constaté que le monde municipal peut parfois étre complexe, mais je le considére
comme un défi des plus stimulants. J’ai beaucoup de plaisir a m’impliquer dans notre communauté et
japprends un peu plus chaque jour.

Un merci tout particulier aux citoyens et citoyennes de Grosses-Roches de m’avoir accordé leur
confiance. Votre appui me motive a m’investir pleinement pour notre milieu de vie.

Je souhaite également remercier chaleureusement les membres du conseil municipal — M. Dominique
Ouellet, M. Sylvain Tremblay, Mme Sonia Bérubé, Mme Paquerette Coulombe et M. Carol Fournier —
pour le temps investi et le travail accompli au service de notre municipalité.

Enfin, je tiens a saluer tous les gestionnaires et 'ensemble du personnel de la Municipalité de Grosses-
Roches. Merci de votre collaboration et votre travail au service de nos citoyens.

Bruno Fournier,
Maire
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Sentiers pédest

Pour cet article, je vais vous parler des quatre
beaux sentiers quatre saisons qu’il y a a Ste-
Feélicité.

On y a acceés soit :

Entrée

« directement par le stationnement sur la rue
St-Joseph (qui change de nom pour la route
de I'église plus haut) a environ 1 km de la
132 (feu clignotant). Il y a une table, un bac a
déchets et un pour la récupération aussi.

« au stationnement du centre communautaire
(toujours sur la rue St-Joseph), c’est moins
bien expliqué par contre.

En hiver, les sentiers sont super bien entretenus
par M. Gagné qui passe avec sa motoneige et une
« gratte ». Aprés une bonne tempéte, apportez
vos raquettes si vous ne voulez pas vous enfoncer
dans la neige hihi.

Les chiens y sont admis, en laisse et surtout,
n’oubliez pas de ramasser les cadeaux que vos i
zamis peuvent faire.

Il'y a quatre (4) couleurs de sentiers (bleu, orange,
rouge et vert), tout est trés bien identifié tout au
long, impossible de s’y perdre. Il y a tout plein de
décorations sur une grande partie des sentiers.
De plus, vous y trouverez des bancs a différents
endroits pour prendre des pauses.

10 D’hier & demain

Il'y a un coin ou des gens s’occupent de remplir
des mangeoires, donc vous pourrez vous amuser
a observer les mésanges et d’autres oiseaux
venir s’y nourrir.

Carte des sentiers

« Lableue: 2,2 km

« Laorange: 1,4 km

« Larouge: 2,6 km

. La verte : la distance n’est pas indiquée sur
la carte

Indications

La rouge est plus longue, mais elle est trés facile,
c’est sur celle-ci qu’on retrouve, pas trop loin
(@ moins de 300 meétres du stationnement), les
mangeoires d’oiseaux. Donc, en moins de 1 km,
vous étes en mesure de faire une belle sortie en
forét.

Vol. 4, No 2 Octobre 2025



La bleue est un peu plus difficile, oui on descend
et ca va bien, mais si on fait la boucle ou si on
revient sur nos pas et bien, on doit remonter! Au
boutde 500 métres, ily aun beau ruisseau. Prenez
le temps de vous y attarder et écouter le son de
'eau qui s’écoule. En date du 30 septembre, |l
y avait un arbre de tombé, si vous étes bon en
« limbo », vous pouvez passer en dessous, ou
sinon en mettant un genou par terre, c’est plus
accessible de cette facon hihi.

La orange est courte, elle longe la rue de I'église
pendant une petite section.

La verte est un petit trongon qui relie la bleue a la
rouge, comme partout sur les sentiers, vous étes
en plein cceur de la forét.

Le shinrin-yoku, ou « bain de forét », est une
pratique japonaise qui consiste a s'imprégner de
'atmosphére de la forét, lentement et en pleine
conscience, au moyen de tous les sens.

Les scientifiques ont découvert que les bains de
forét peuvent réduire
les niveaux d’hormones
de stress dans le
corps. Certaines études
suggeérent également
que les phytoncides, des
substances chimiques
naturelles libérées parles
arbres, peuvent renforcer
le systéme immunitaire.
Plus généralement, les
chercheurs ont constaté
que le fait d’étre dans
la nature peut améliorer
'humeur, la capacité
d’attention et les

Décorations

aptitudes de résolution de problemes.

Source : site Web de Parcs Canada

D’hier a demain

Prenez le temps de vous arréter, de respirer, de
sentir les odeurs qui vous entourent. Regardez
autour de vous, vous apercevrez des oiseaux,
des animaux, écoutez les sons.

Pourceuxquiconnaissentl’application GeoCache,
il y a quelgu’un qui en a déposées ou accrochées
a quelques endroits sur les sentiers, a vous de les

trouver hihi.
Texte Linda Cartier
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Muffins aux tomates vertes

Ingrédients
(pour 20 a 24 muffins)

1 tasse d’huile

1 1/2 tasse de sucre blanc

3 ceufs

3 tasses de farine tout usage

2 c. a thé de poudre a pate

1 1/4 c. a thé de bicarbonate

de soude

2 tasses de tomates vertes,

épépinées, en petits morceaux (genre brunoise)
1/2 tasse de cerises rouges égouttées, coupées en
deux, ou de canneberges séchées

1/2 tasse de raisins a tarte

1 c. a table de vanille

Préparation

Dans un bol mélanger la farine, la poudre a pate et le
bicarbonate de soude.

Dans un autre bol, battre les ceufs, le sucre et I'huile.
Ajouter les tomates vertes, mélanger et incorporer
le mélange de farine, bien mélanger entre chaque
addition de farine.

Ajouter I'essence de vanille.

Ajouter les raisins et les cerises ou les canneberges.
Bien mélanger.

Verser la pate dans des moules a muffins en papier.
Cuire dans un four préchauffé a 350 F pendant
30 minutes environ.

Recouvrir du glagage au sucre a la créeme.

Glagage au sucre a la creme

1/4 tasse de lait

1 tasse de cassonade

1/2 tasse de beurre ou margarine
1 tasse de sucre en poudre

Cuisson

Dans une petite casserole, faire bouillir le lait, la
cassonade et le beurre pendant 5 minutes.
Retirer du feu, Ajouter le sucre en poudre d’'un seul
coup, ensuite fouetter au batteur a main (mixette).
Laisser reposer et glacer les muffins.

Madone Langlois

12 D’hier & demain

Velouté de tomates vertes

Ingrédients

2 livres de tomates vertes

1 gros oignon

4 a 5 tasses de bouillon de poulet

1 grosse branche de céleri et ses feuilles
1 c. a thé de sucre blanc

2 c. a table de farine tout usage

1/3 tasse de lait ou de créme légeére
2 c. a table d’huile d’olive

Sel et poivre

Quelques tiges de ciboulette

Préparation

Rincer les tomates et les couper grossiérement en
morceaux (en gardant la pelure).

Couper l'oignon.

Faire revenir les morceaux d’oignon et de tomates
dans I'huile d’olive.

Ajouter le céleri, laisser cuire environ10 minutes en
mélangeant réguliérement.

Ajouter la farine et bien mélanger.

Mouiller avec 1 tasse de bouillon de poulet, bien
mélanger.

Couvrir la préparation de légumes de bouillon de
poulet (environ 4 tasses).

Amener lentement a ébullition.

Couvrir et réduire a feu doux pendant environ
30 minutes.

Ajouter le sucre.

Assaisonner et
passer la préparation
refroidie.

Au moment de servir,
ajouter le lait ou la
creme.

Décorer avec |la
ciboulette ciselée
ou laisser aller votre
créativité.

Bonne dégustation!

Madone Langlois
Vol. 4, No 2 Octobre 2025



Verticalement :

aoroN=

N o

8.
9.
10.
1.
12.

Jouer sur la scéne.

Une grosse tranche - Ca baigne.

Commune frangaise située dans le département du Doubs

Plante sauvage - Expulsion involontaire - Vis ta vie.

Premiére personne du singulier du passé simple du verbe « satiner » -
Prénom a Berne

Rendre éternel, faire durer pour toujours.

Participe passé du verbe naitre. - située dans le département du Pas-
de-Calais

Duper, tromper.

Monnaie nigériane - département de la Cote-d’Or.

Aide soignant.

Reboiserait un terrain avec des arbres résineux.

Participe passé masculin pluriel du verbe avoir - A savoir - Sud-est.

DEVINETTE

Je porte une feuille sans arbre,

Je parle deux langues sans bouche,

Je touche trois océans sans bouger,

Et jétends mes bras de I'Atlantique au Pacifique...
Qui suis-je ?

D’hier a demain

Horizontalement :

1.

2.

i

10.
1.
12.

A pris de la graine et ce n’est pas la
premiére fois.

Est a sa place en dernier - Ecrits
anciens - dans la nature - Dépouillé,
sec, sans agréement.

Lieux de détention.

Plateau circulaire qui permet de
faire tourner I'arbre d’une machine
lorsqu’il est débrayé.

Mouiller une petite ancre en avant
d’'une autre plus grosse a laquelle la
premiére est amarrée.

Se procurer, obtenir quelque chose.
Enduire d’émeri en poudre

Homme politique angolais né en
1922 - Asouvent le sens de mais. -
Nom argotique de I'euro.

Industriel de la trituration des graines
oléagineuses

Rythme du maghreb

Extraire la résine.

Cité normande - Seaborgium -
Comparaitre devant un tribunal.

SUDOKU
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Il y aura toujo

Parle-moi

A Grosses-Roches, les 27 et 28 septembre se sont
déroulées les Journées de la Culture.

Le 27 septembre a l'église, une présentation
théatrale, nommeée. « Parle-moi : une lecture théatrale
pour entendre l'autre » offerte par des personnes
issues de I'immigration.

Le sujet porte sur la difficulté de la communication
quand on ne parle pas la méme langue.

Ces journées sont rendues possibles grace a
'organisme du “Brasier”. Le but est de favoriser les
échanges entre les spectateurs, les amenant a prendre
conscience de cette grande réalité parmi nous.

14 D’hier & demain

Nous remercions M. Michel Grou pour sa grande
implication envers la culture.

Isabelle Carignan - Auteure

Nous remercions Mme Isabelle Carignan, auteure
de la piéce et initiatrice de ce magnifique message.
Félicitations Isabelle!

Nous remercions également les gens qui proviennent
de limmigration et qui se sont prétés au jeu de

Parle-moi.

\ _—SN
-

MRC de
La Matanie

Personne ne connait

La Matanie

mieux que vous

Répondez a
nos sondages

monopinion.lamatanie.ca
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rs la culture

Au sous-sol de I'église de Grosses-Roches, se tenait
un atelier de poterie animé par Mme Alice Douet,
artisane de St-Ulric. Le tout s’est déroulé dans une
ambiance chaleureuse et joviale.

Réponses des jeux

Commentaires d’une participante :

Ca été un grand plaisir de participer a cette activité
qui a stimulé la création et nous a amenés dans un
état transcendant. Deux heures de pur bonheur. A
refaire c’est certain. Layne Perry.

91312|5(7]1]|16(|8]|4
5(8|1])12(4]6]9(|3|7
416 |7(8]9|3|5([2]1
2(1|3|6(5]4]8[|7]9
715|631 (8[4]9]|2
8(914|7(6]2]1]|5(3
3(4(5]|6(12]19]7]1]8
1{2(7|4|8|5|3]|6]9
6(8|9|1(3]7]2]|4]|5

Réponse a la devinette : Canada
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Les CPE L’équipage des Petits et L'Escouade des
Bestioles (CPE de Matane) participent au projet
pilote de la collecte du bac brun* afin de détourner
leurs matiéres organiques de I'enfouissement.
Robin Dugas est cuisinier-traiteur a L’équipage
des Petits et prépare chaque jour 300 repas pour
les quatre CPE de Matane. « Avant, on remplissait
deux grosses poubelles par jour de déchets et le
container dehors débordait! Maintenant, on ne
remplit méme pas une petite poubelle », constate-
t-il.

« Cette initiative cadre bien avec I'éducation par
la nature que nous offrons ici », explique Fanny
Bouchard, directrice adjointe par intérim du CPE.

« A L’équipage des Petits, nous recyclons et nous
utilisons de la vaisselle lavable. Chaque enfant
a sa gourde et aucun verre en carton a usage
unique n’est utilisé. Une employée a méme cousu
des débarbouillettes lavables afin de diminuer les
lingettes jetables! »

« Le prochain pas serait dacheter des
essuie-mains lavables pour remplacer le papier
brun, mais nous avons besoin de soutien
financier », lance Fanny. Robin, lui, propose un
défi a tous les CPE et écoles de La Matanie:

« Rejoignez le mouvement du bac brun! »

16 D’hier & demain

Pour tout savoir sur le bac brun: www.lebacbrun.
com

Merci aux équipes de ces CPE d’offrir aux enfants
d’ici un milieu de vie engagé dans la réduction des
déchets et de son empreinte environnementale!

*

L'implantation de la collecte des matieres
organiques se déroule en plusieurs phases. Le
projet pilote actuel consiste a mettre en place
des bacs bruns dans certaines entreprises des
secteurs industriel, commercial et institutionnel
(ICI).

Intéressé.e.s pour votre milieu de travail?
Contactez Julie-Eve Ouellet, Technicienne en
environnement et en traitement des eaux a la
Ville de Matane : j.ouellet@ville.matane.ca (418-
562-2334 #2066)

La série de portraits d’initiatives ICI, on réduit! est
réalisée par le CIBLES - Carrefour international
bas-laurentien pour 'engagement social gréace
a un partenariat avec la MRC de La Matanie
s’inscrivant dans le cadre du Plan de gestion des
matieres résiduelles (PGMR) et la campagne
d’éducation a I’écocitoyenneté Ma planete, notre
maison.
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Les Ccoeurs vaillants Club 50 ans et +

159, rue Mgr-Ross
Grosses-Roches, Qc G0J 1K0 Tél. : 418 733-8151
Facebook : Club des 50 ans et + Grosses-Roches email : grosses-roches@hotmail.com

Pour les escomptes de la carte de membre : voir le site web www.carrefour50.com

Horaire du local

Frangoise Carpentier vous accueillera du
Lundiau jeudide 8ha 12hetde 13ha 16 h
Vendredi 8 ha 21 h

Tricot Quilles

Début 15 septembre Salle de quilles de Matane

Tous les lundis Jeudimatinde 9ha 11 h

de 13ha15h colt 15 $ Taxes incluses

Vous pouvez contacter: (On vous revient pour la date du début)
Victoire Marin 418 733-4623
Bingo
Couture

Début 16 septembre Vendredi 19 h

Tous les Mardis 2400 3 en prix

de9ha12h 1 Tour : 1 000 $
Vous pouvez contacter : 1 Tour : 400 $
Paquerette Coulombe 4718 733-8504 1 Tour : 250 $
Bienvenue a tous 18 ans et plus
Peinture
Tous les mercredis RESTO
de 13ha 15 h 30
Vous pouvez contacter : Tous les vendredis
Francine Marin 418 733-4333 Commande a partir de 13 h
Pizza - Frites - Poutines - Ailes piquantes
Oignons frangais et autres
La Soupe sur le pouce De 16 ha18h
La soupe sur le pouce recommencera
le mardi 28 octobre 2025 Pour info : 418 733-8151
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Notre paroisse

Fabrique des Saints-Sept-Freres

171, rue Mgr Ross
Grosses-Roches, Qc
G0J 1KO0

fabrigue.saints7freres@amail.com

o
Crogre

HORAIRE DES MESSES
L © LECIMETIERE surey |

19 Messe célébrée a Ste-Félicité a 710 h 30.

28 Messe célébrée a Grosses-Roches, a 9 h,
par Augustin Favi, curé.

Intention de messe pour ses trois sceurs
décédées par M. Yvan Simard.

Lampe du sanctuaire par M. Yvan Simard.

HORAIRE DES MESSES

NOVEMBRE

02 Messe célébrée a Grosses-Roches,
a 9 h, par Jean-Marie Anoh, prétre.

Intention de messe pour la guérison des
personnes malades de notre communauté

Lampe du sanctuaire
par Mme Carmen Gagné.

09 Messe célébrée a Grosses-Roches,
a 9 h, par Jean-Marie Anoh, prétre.

Intention de messe pour ses parents défunts
par M. Laval Langlois.

Lampe du sanctuaire par M. Laval Langlois.
16 Messe célébrée a Ste-Félicité a 10 h 30

LE CIMETIERE

Nous demandons a tous les paroissiens et
paroissiennes qui ont déja payeé des arrangements
funéraires ou qui posseédent un lot au cimetiére de
Grosses-Rochesdenous contacter, carnousavons
besoin de mettre a jour certaines informations. Le
but ultime étant d’éviter le désagrément d’avoir a
débattre de ce genre de choses avec un de vos
proches lors de votre déceés.

Pour ce faire, nous aurons besoin de votre
contrat/recu. Toutefois, si vous l'avez perdu
ou égare, il est encore plus important de nous

18 D’hier & demain

LE CIMETIERE (surtg

contacter pour que nous soyons en mesure de
comparer les informations que vous avez avec
celles que nous possédons.

A noter que c’est d’autant plus important si votre lot
est situé dans la partie qui est borné par le terrain
qui est situé entre I'église et I'ancien dépanneur.

Dans un monde idéal, il faudrait que le tout soit fait
avant la fin octobre 2025. Alors svp me contacter le
plus rapidement possible.

Guylaine Ouellet, secrétaire

Fabrique de Grosses-Roches

Cellulaire : 514 973-0683

Courriel : fabrique.saints7freres@gmail.com

Brunch communautaire

& GROSSES-ROCHES

DIMANCHE LE
19 OCTOBRE 2025
10 HEURES
AU SOUS-SOL DE L’EGLISE

Adultes: 20 S / Enfants: 10$

Toujours le 3¢ dimanche du mois
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Organismes de Grosses-Roches

Club des 50 ans Les Cceurs vaillants Paroisse Saints-Sept-Fréeres

171, rue Mgr-Ross

159, rue Mgr-Ross fabrique.saints7freres@gmail.com

418 733-8151 (Yvano Tremblay)
grosses-roches@hotmail.com - Paquerette Coulombe, présidente

- Lucille Mercier, vice-présidente

- Guylaine Ouellet, trésoriére et secrétaire
- Georgio Lavoie, marguillier

- Layne Perry, marguilliére

- Gertrude Truchon, marguilliere

- Augutin Favi, curé

- (1 poste vacant)

Comité de développement (CDGR) Conseil municipal

122, rue de la Mer 100, Route 132 ouest

418 733-1371 (Louis Blanchette) 418 733-4273 (Linda Imbeault, dir. générale)
infocdgr@gmail.com (Nathalie Fournier, directrice générale

- Louis Blanchette, président o adjointe, Renaud Desrosiers, inspecteur

- Paquerette Coulombe, trésoriére et secrétaire municipal et responsable des travaux de

- Christophe Paul, administrateur voiries, Jean-Guy Millette, journalier)

- Patrick Fabre, administrateur grossesroches@lamatanie.ca
- Carol Fournier, administrateur - Bruno Fournier, maire

- Layne Perry, administratrice - Sonia Bérubé, conseillere

- (1 poste vacant) - Paquerette Coulombe, conseillére
- Carol Fournier, conseiller

s L a ) - Dominique Ouellet, conseiller
Journal D’hier a demain - Sylvain Tremblay, conseiller

- (O poste vacant)

- Jean-Guy Raynald, président

- Sylvain Tremblay, vice-président

- Roselyne Martin, secrétaire

- Lise Savard, trésoriére

- Frangoise Tremblay, administratrice
- Paulette Savard, administratrice

159, rue Mgr-Ross
journalGR2023@outlook.com

- Johanne Thibeault, présidente

- Laura Latour, trésoriére

- Héléne Plante, secrétaire

- Madone Langlois, administratrice
- Linda Cartier, administratrice

- (O poste vacant)

1100}%}lainelet;tricotéesallalmain)

Pouradultel:}715/%
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Octobre Rose est une campagne mondiale de sensibilisation au cancer du sein. Elle a
été instaurée en 1985 aux Etats-Unis et s’est étendue au monde entier

Le mois d’octobre est dédié a la promotion du dépistage précoce et a la collecte de fonds
pour la recherche et au soutien des personnes atteintes de cette maladie.

Au Québec, depuis 30 ans, la Fondation cancer du sein place au cceur de sa mission non seulement les

personnes atteintes, mais aussi leurs proches.

En France, la premiére campagne a eu lieu en 1994 a l'initiative du groupe Estée Lauder et du magazine

Marie-Claire

Le ruban rose est le symbole de cette lutte, il représente la féminité, la douceur et le courage.
Souhaitons longue vie a toutes les survivantes et rendons hommage a celles qui ont malheureusement perdu

la vie.

Faisons confiance a l'avenir.
Sources Wikipédia
https://rubanrose.orq

Texte : Madone Langlois

DES CHORALES EN MATANIE

Rochelois et Rocheloises, vous étes invités a
visiter I'exposition Des chorales en Matanie — D’hier
a aujourd’hui, que présente la Société d’histoire et de
généalogie de Matane.

Le village de Grosses-Roches est bien représenté!
L'exposition affiche une belle photo de la chorale des
jeunes pour la féte de Noél 2019.

De plus, la photo retenue
pour la chorale de Les
Méchins compte au
moins cing Rochelois ou
Rocheloises.

20 D’hier a demain

Il est possible de visiter I'exposition durant tout
'automne dans les locaux de la Société d’histoire
et de généalogie, du mardi au vendredi, de 13 h a
16 h. Les locaux se trouvent au 320, boulevard Dion
(Pancienne église Bon-Pasteur).

Une exposition a ne pas manquer!
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