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Suite de la Une

J'ai réalisé cette plate-bande au Café du 
havre, en hommage à toutes les femmes qui 
ont perdu la vie à cause du cancer du sein.
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Novembre est un mois bien triste :

🙁 les jours raccourcissent;

🙁 la végétation semble mourir ou s’endormir;

🙁 le froid s’installe, mais sans la neige.

Bref, la santé de Dame nature semble décliner.

Parlant de santé, vous connaissez l’origine du 
mouvement Movember? 

Ce sont des Australiens qui, en 2003, ont fondé ce 
groupe de sensibilisation aux maladies masculines. En 
français, on suggère l’expression Mouvembre ou 
Novembre bleu. Mouvembre est un mot-valise formé à 
partir des mots moustache et novembre.

Durant ce mois, les hommes sont invités à se 
laisser pousser la moustache pour sensibiliser leurs 
concitoyens aux cancers de la prostate et des 
testicules, à la maladie mentale et au suicide, sujets 
souvent tabous chez les hommes. Ce mouvement est 
devenu mondial et tend à englober toutes maladies, 
tant masculines que féminines.

Au cours de la dernière année, la maladie, 
notamment le cancer, a touché plusieurs Rochelois et 
Rocheloises. C’est pour cette raison que la rédaction 
du journal a décidé de consacrer ce numéro de 
novembre à la santé sous toutes ses formes, peu 
importe les personnes atteintes. Nous avons choisi de 
traiter ce sujet de façon optimiste et positive.

Ce numéro du journal s’adresse à tous, car la Vie 
est le bien le plus précieux; on doit la chérir et en 
prendre soin afin de la préserver le plus longtemps 
possible. En parcourant ce numéro de novembre, 
ayons une pensée spéciale pour tous ceux et celles 
qui vivent avec des problèmes de santé. Nous leur 
disons courage et leur souhaitons une prompte 
guérison.

Pour être heureux dans la vie,
il faut simplement laisser venir ce qui vient

et laisser partir ce qui s’en va.

Paulo Coelho, écrivain brésilien

Photo de famille incluant les grands-parents, 
les parents, les enfants et les gentils 
représentants félins et canins. Ils affichent 
fièrement le cœur sur leur poitrine.

Un stéthoscope en forme de cœur = mon 
slogan : « La santé nous l'avons à cœur ».

Une moustache avec bordure relevée,
signe que nous gagnerons la bataille pour 
vaincre le cancer de la prostate et en appui 
au mois Movember.

Noël Grondin

Équipe de la rédactionMouvembre

Explication du dessin à la Une
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Huitième station : les Saintes femmes, 
don de M. & Mme C. Bergeron

par Victoire Marin

Dans l’église de Grosses-Roches se trouvent 14 sculptures en plâtre représentant les 
stations du chemin de croix. Un chemin de croix est une représentation illustrée en 
14 étapes de la Passion du Christ, une tradition de l’Église catholique depuis 800 ans.

Le chemin de croix de notre église date de 1953. Chaque station a été payée par une 
famille de Grosses-Roches, et les noms des bienfaiteurs y sont inscrits. Prenant prétexte 
de ce chemin de croix, Victoire nous raconte chaque mois l’histoire de l’une de ces familles.

Crédit : Luc Carey

Cette station du chemin de croix a été payée par M. Charles Bergeron et 
son épouse Mme Juliette-Alice Tremblay.

Voici une partie de leur histoire en photos ainsi que des souvenirs que 
leur nièce, Mme Lumina Tremblay, a accepté de partager avec nous.

Retour vers le passé

Charles Bergeron et
Juliette-Alice Tremblay.

M. Charles Bergeron est né le 17 août 1914 à Petit-Matane et est décédé 
le 16 septembre 2000 à Baie-Comeau. Il était menuisier. M. Bergeron était le 
fils de M. Philippe Bergeron et de Mme Henriette Charrette.

Mme Juliette-Alice Tremblay est née le 29 juin 1919 à Grosses-Roches, 
elle est décédée le 7 mai 2012 à Baie-Comeau. Elle était la fille de M. Henri 
Tremblay et de Mme Rosalie-Basilique Desrosiers.

Ils se sont mariés à Grosses-Roches le 15 avril 1936 et le fils Aurélien est 
né le 9 février 1937. 

Aurélien Bergeron.

M. Charles Bergeron était le frère de M. Léo 
Bergeron, père de Léopold Bergeron qui vit 
dans notre municipalité. Mme Juliette-Alice 
Tremblay était la sœur de M. Étienne Tremblay, 
M. Benoît Tremblay, M. Moïse Tremblay, etc.

M. Bergeron a travaillé durant plusieurs 
années au magasin général de M. Paul 
Lemieux, magasin qui est actuellement fermé, 
jusqu’à son départ pour Baie-Comeau en 1960 
où il a travaillé comme menuisier.

Le mariage d’Aurélien Bergeron 
et de Lucie Lefrançois a été 
célébré le 20 février 1957 à 

Matane. Mme Lefrançois est 
décédée le 27 novembre 1981. 

J'aimerais apporter une information supplémentaire relativement à la 
station 7 sur la famille Poitras car on m'a demandé pourquoi il n'y avait pas 
de mention de leur fils Yvan.

Dans les dernières années de sa vie, Yvan a demeuré à Sainte Félicité 
et à Matane. Voici une partie de son avis de décès :

Au centre d’hébergement de Matane, le 5 avril 2021, est décédé à l'âge 
de 77 ans et 6 mois, M. Yvan Poitras, fils de feu Mme Laura Savard et de 

feu M. Raoul Poitras. Il demeurait à Matane et autrefois à Grosses-
Roches. Une prière et l’inhumation de M. Yvan Poitras auront lieu le 

samedi 15 mai à 10 h au cimetière de Grosses-Roches.
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Bonjour les Rochelois!

Nous sommes Louise Juneau et Guy Bertrand, les nouveaux 
propriétaires du 152, Rue de la Mer.

Nous avons fait l’acquisition de notre maison le 27 septembre 
2023 et c’est par un beau hasard que nous nous sommes 
retrouvés à Grosses-Roches. La mer, la nature, la tranquillité, la 
maison et l'accueil des résidents nous ont convaincus que 
Grosses-Roches était notre place de rêve.

Nous demeurons à Québec et entendons partager notre temps 
entre les deux endroits 12 mois par année. Nous avons deux filles 
qui résident aussi à Québec ainsi qu’un petit-fils.

Mais qui donc habite l’ancienne maison à Ti-Gus?

Tous les deux retraités, j’étais infirmière(Louise) alors que Guy
est issu du domaine maritime. Depuis 2018, nous sommes guides touristiques à Québec.
     Au plaisir de vous croiser.

Louise et Guy

Madone LangloisLa fleur du mois

Voici la fleur du mois de novembre : le 
chrysanthème. Cette fleur symbolise l'automne et la 
beauté de la naissance; elle est associée
à la vie et à la renaissance.
Le chrysanthème est
un symbole de longévité et
de bonheur éternel.

Les fleurs de décembre sont le poinsettia et le 
houx. La couleur rouge ardente du poinsettia est 
synonyme de succès et de bonne humeur. Quant au 
houx, il révèle la résilience, la protection et le bonheur, 
mais aussi l'indifférence et l'insensibilité. Crédit des photos : 

www.stock.adobe.com

La roche du mois!

La pierre précieuse
de novembre est la citrine.

La citrine est une pierre solaire qui fait partie de la grande 
famille des quartz. Elle est connue pour être une pierre de 
chance, d'optimisme et de forte énergie. Elle stimulerait le 
désir, la créativité et le goût du dépassement.

La citrine est une variété rare de quartz. 
Sa couleur jaune est due à la présence 
d’infimes quantités d’oxydes de fer. Son nom 
vient de citrus, mot latin signifiant citron, par 
référence à sa couleur jaune.
Source : Wikipedia

Crédit :
www.stock.adobe.com

Louise Juneau
Guy Bertrand

J’ai choisi Grosses-Roches

Vive les fleurs
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Régale-toi

Madone LangloisCroustade aux pommes

Ingrédients

Alors voici ce que je vous ai mijoté (lol) : une croustade aux pommes. 
Les pommes sont abondantes ces temps-ci, profitons-en. Ce dessert 
est facile, rapide et délicieux, surtout avec une sauce au caramel 
écossais (au butterscotch).

Mélange 2. Bien mélanger :

3/4 tasse de céréale Muesli;

3/4 tasse de flocons d'avoine (gruau) ou
1 1/2 tasse de flocons d'avoine;

1/4 tasse de cassonade ou autre;

 1/3 tasse de beurre ou margarine;

1/4 tasse farine non-blanchie. 

Mélange 1. Bien mélanger :

6 pommes Cortland;

1 c. à soupe de jus de citron;

½ tasse de cassonade ou sirop d'érable.

Préparation

Dans le fond d'un plat beurré, étendre le premier mélange.

Verser le deuxième mélange sur le premier.

Cuire dans un four préchauffé à 350° F pendant 50 minutes environ.

Une alimentation santé

Et maintenant, si on parlait alimentation... C'est-à-
dire l'alimentation dans notre assiette, celle qui 
demeure notre priorité et surtout notre responsabilité.

L'alimentation méditerranéenne, c'est quoi? De 
nombreuses études ont démontré que cette approche 
globale basée sur les bons choix d'aliments, le plaisir 
de manger et la variété est très recommandée,

En résumé, cette alimentation met l'accent sur certains produits vedettes tels :

     - les produits céréaliers à grains entiers; - les poissons;
     - les fruits et légumes colorés; - les noix;
     - les légumineuses; - les graines de lin et de chia;
     - le soya et ses dérivés (tofu etc.); - les mets cuisinés à la maison ;
     - l'huile d'olive et de canola.

En conclusion, l'alimentation méditerranéenne joue un rôle positif sur les facteurs
de risque des maladies. Pour vivre plus longtemps, adoptez cette formule crétoise.

 d'autant plus qu'elle procure une protection contre la 
plupart de nos maladies contemporaines.

Les avantages sont nombreux : un apport élevé en 
fibres, en antioxydants, en gras de bonne qualité, un 
apport limité en gras saturés, en cholestérol 
alimentaire et en gras trans.

Et je termine par une phrase célèbre d'Hippocrate, médecin grec qui a vécu
vers l'an 400 av. J.-C., et souvent appelé le père de la médecine :

« Que ta nourriture soit ton médicament et que ton médicament soit ta nourriture. »

D’hier à demain vol. 3, no 2 ~ novembre-décembre 2024
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La santé, c’est important Émilia Gagné

C’est avec un très grand plaisir que je vous offre une chronique sur deux timbres canadiens, dans notre 
journal qui est toujours très intéressant et qui demande beaucoup de travail pour nos bénévoles.

Les timbres que je vais vous faire découvrir concernent la santé, laquelle est très importante dans nos vies, 
car rien ne peut acheter la santé. Il faut d’ailleurs remercier tous les gens qui travaillent dans les réseaux de la 
santé; ils méritent notre respect.

Choix no 1 d’Émilia : les infirmières

Mon premier timbre, de 5 ¢ et émis le 30 juillet 1958, 
représente un visage d’infirmière. C’est le premier timbre 
canadien à montrer le visage d’une personne vivante. La 
santé : force de la nature. Être infirmière demande de la 
patience et du dévouement.

Suite
à la page suivante 

Choix no 2 d’Émilia : traitement du cancer

Mon deuxième timbre, de 37 ¢, a été émis le 17 juin 1988 et 
représente une grande découverte faite par le physicien canadien 
Harold Johns et par Énergie Atomique du Canada limitée (EACL). 
Cette découverte a conduit à la mise au point de la première unité 
thérapeutique au cobalt 60. Le cobalt 60 est une substance 
radioactive qui a beaucoup augmenté l’efficacité du traitement du 
cancer.

Heureusement, beaucoup de chercheurs et des gens très 
passionnés par leur métier font avancer de nouveaux traitements 
qui s’avèrent de plus en plus performants.

Il me fait plaisir d’avoir participé à notre journal par la passion que j’ai pour les timbres. À la prochaine… 

Très belles pantoufles 
100 % laine et tricotées 

à la main

Pour adulte : 15 $

Pour enfant : 7 $

Guerty : 418 733-4539

P’tite annonce

Le monde des timbres

D’hier à demain vol. 3, no 2 ~ novembre-décembre 2024
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Le timbre émis en 2011 retient notre 
attention. On y voit le visage d’une 
femme avec des pièces d’un casse-tête.

Ce timbre, conçu par Miriane Majeau 
de Terrebonne, a été choisi par 280 000 
personnes parmi 300 propositions de 
dessins. C’est la première fois dans 
l’histoire postale du Canada qu’un motif 
de timbre est déterminé par vote public.

Suite de la page précédente

La santé physique et mentale Luc Carey

Choix no 1 de Luc : les États-Unis

En 1965, USPS (United States Postal Service) 
émet un timbre sur la lutte contre le cancer. Le 
stéthoscope et le microscope sur la vignette 
illustrent l’importance du dépistage.

Choix no 2 de Luc : la France

Dès 1941, la Poste française émet un timbre 
consacré à la lutte contre le cancer. On y voit une 
représentation de la Connaissance (scientia en latin), 
personnage allégorique de la Rome antique, qui, épée 
à la main, terrasse le cancer représenté sous la forme 
de serpents.

Choix no 3 de Luc : la France

En 1970, la France émet un autre timbre 
contre le cancer. Une femme est présentée en 
tête-bêche. En bas, atteinte du cancer, elle est 
en noir et la fleur qu’elle tient est desséchée. 
En haut, la même personne est en rose, et la 
fleur est épanouie.

Ce timbre envoie un message d’espoir : oui,  
             on peut guérir du cancer.

Ce timbre coûte 3 francs à l’achat.
L’affranchissement est de 2,50 francs, et une
surtaxe de 50 centimes va à la lutte contre le cancer. Les timbres émis avec une 
surtaxe sont appelés « timbres semi-postaux » : une partie de la valeur du timbre 
sert à expédier la lettre, et la surtaxe est remise à une œuvre de bienfaisance.

          Ce timbre veut montrer la
         contribution de la science pour 
combattre la maladie.

Choix no 4 de Luc : le Canada

Terminons avec les seuls timbres 
canadiens consacrés à une maladie : 
la maladie mentale.

De 2008 à 2011, Postes Canada
émet un timbre semi-postal par année.
L’objectif : démystifier la maladie mentale
et encourager le soutien aux personnes
qui vivent des moments difficiles de détresse
psychologique. La vie moderne est stressante, et beaucoup de gens souffrent, souvent en silence et seuls.

Comment interpréter ce timbre :

1- La personne voit les morceaux de sa vie
voler en éclat. Une façon de montrer les effets 
de la maladie mentale : perte d’identité, de 
cohésion et de contrôle?

2- Ou bien la personne essaie de recoller 
les morceaux disparates de sa vie : espoir de 
guérison?

Voici comment l’autrice du dessin explique 
son œuvre :

« La maladie mentale est,
pour les personnes qui en souffrent, un énorme casse-tête à résoudre. Mais, à mesure que le 
casse-tête prend forme, qu’on trouve les pièces manquantes et qu’on les place au bon 
endroit, quelque chose de merveilleux se passe : une image complète se révèle. » 1 

1 Source : https://www.canada.ca/fr/nouvelles/archive/2011/03/motif-timbre-2011
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Mot di-mystère :  un mot de 9 lettres mélangées sur le thème de ce mois Luc Carey

Solution à la page 17
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Instructions
1- Reconstituez chaque mot à 

placer dans la grille à l’aide des 
définitions et des lettres mélangées.

2- Trouvez ensuite le mot di-
mystère (les lettres sont mélangées).

Nourriture.......................................AAEIILMNNOTT..... A____________
1re cause de décès.........................ACCENR.................C____________
Modification de nos habitudes....... ACEEGHMNNT...... C____________
Test médical...................................AEEMNX.................E____________
Dehors dans la nature................... AEIILNPR............... P____________
Intervention chirurgicale.................AEINOOPRT...........O____________
2e cancer chez les hommes...........AEOPRSTT............ P____________
Endroit où on soigne......................AHILOPT................ H____________
Bon pour le moral.......................... AIILPRS.................. P____________
Bon pour le coeur.......................... CCEEEIRX............. E____________
Enlevé, tranché..............................CEEISX...................E____________
2e cause de décès......................... CEORU...................C____________
Médicament................................... DEEEMR................ R____________
Endroit où on soigne......................EEFIIIMNRR........... I_____________
Petit os...........................................EELOSST............... O____________
L’alcool l’endommage.................... EFIO....................... F____________
Se remettre sur pied...................... EGIRRU..................G____________
On le dit le 2e cerveau....................EIINNSTT............... I_____________
Aide bienvenue.............................. EINOSTU................S____________
2e cancer chez les femmes............EINS....................... S____________
À ne pas perdre............................. EIOPRS.................. E____________
Bien le plus précieux......................EIV..........................V____________
Important pour guérir..................... EOPRS................... R____________
Aux petits oignons......................... INOSS.....................S____________
Calme la toux................................. IOPRS.....................S____________

Mots dégringolés
Luc Carey

Maxime du philosophe allemand 
Friedrich Nietzche,

proposée par Madone Langlois

Solution à la page 17
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*Gilles Bilodeau déneigement*
*Service de mini-pelle pour petits travaux*

tél. : 418-883-6448 (Grosses-Roches)
courriel : gilles124kelly@hotmail.com Bas St-Laurent Montréal

TRANSPORT KINGSBURY

438 275-4083 / 418 733-9806

transportkingsbury@gmail.com

9513-3989 Québec inc.
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5 décembre :
Journée mondiale du bénévolat

« Vous donnez peu
lorsque vous donnez de vos biens.

C’est lorsque vous donnez de vous-même
que vous donnez vraiment. »

Khalil Gibran, Le Prophète

Organismes de Grosses-Roches

159, rue Mgr-Ross
418 733-8151 (Yvano Tremblay)
grosses-roches@hotmail.com

- Yvano Tremblay, président et trésorier
- Sylvain Tremblay, vice-président
- Lina Bérubé, administratrice
- Jean-Guy Renald, administrateur
- Lise Savard, administratrice
- Paulette Savard, administratrice
- (1 poste vacant de secrétaire)

122, rue de la Mer
418 733-1371 (Louis Blanchette)
infocdgr@gmail.com

- Louis Blanchette, président
- Pâquerette Coulombe, trésorière et secrétaire
- Christophe Paul, administrateur
- Layne Perry, administratrice
- (3 postes vacants)

159, rue Mgr-Ross
418 733-8667 (Luc Carey)
journalGR2023@outlook.com

- Johanne Thibeault, présidente
- Sylvie Fournier, vice-présidente
- Linda Cartier, trésorière
- Hélène Plante, secrétaire
- Madone Langlois, administratrice
- Ève-Marie Marin, administratrice
- (1 poste vacant)

122, rue de la Mer
418 733-4273 (Linda Imbeault, dir. générale)
(Renaud Desrosiers, travaux publics)
grossesroches@lamatanie.ca

- Bruno Fournier, maire
- Sonia Bérubé, conseillère
- Pâquerette Coulombe, conseillère
- Carol Fournier, conseiller
- Dominique Ouellet, conseiller
- Sylvain Tremblay, conseiller
- (1 poste vacant)

Club des 50 ans Les Cœurs vaillants

Comité de développement (CDGR)

Journal D’hier à demain

Conseil municipal
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122, rue de la Mer, C.P. 69, Grosses-Roches (Qc)  G0J 1K0  Tél./téléc. : 418 733-4273
https://municipalite.grossesroches.ca/ grossesroches@lamatanie.ca

Vie municipale

Suite à la page suivante 

ÉTATS FINANCIERS 2023

De plus la municipalité a réalisé des investissements 
en immobilisations pour un montant de 346 768 $ :

Conformément aux nouvelles dispositions de 
l’article 176.2.2 du Code municipal du Québec, je vous 
présente les faits saillants du rapport financier 2023 
ainsi que du rapport du vérificateur externe.

Le rapport financier annuel de la Municipalité de 
Grosses-Roches a été présenté par Karine Labri Soucy, 
auditrice de la firme Raymond, Chabot, Grant et 
Thorthon, et déposé lors de la séance extraordinaire 
du conseil tenue le 16 septembre 2024.

L’exercice financier 2023 de la municipalité se 
termine avec un déficit de 13 812 $.

Au 31 décembre 2023, la municipalité disposait d’un 
surplus libre de 82 110 $ et d’un endettement total net 
s’élevant à 543 025 $ (mise aux normes de l’eau 
potable, assainissement des eaux usées, réfection de 
la route des Grosses-Roches, achat d’un tracteur Kioti).

Les revenus de fonctionnement non consolidés de 
l’année et les dépenses se résument comme suit :

REVENUS 2023

Taxes

Compensations tenant lieu
de taxes

Transferts (subventions)

Services rendus

Droits, intérêts et autres 
revenus

TOTAL des revenus de 
fonctionnement non 
consolidés

Poste budgétaire $ %

616 390

12 437

306 234

6 194

53 049

62

1

31

1

5

994 304 100

DÉPENSES 2023

Administration générale

Sécurité publique

Transport

Hygiène du milieu

Santé et bien-être

Aménagement, urbanisme 
et développement

Loisir et culture

Frais de financement

TOTAL des dépenses de 
fonctionnement non 
consolidés

Poste budgétaire $ %

212 625

122 327

252 828

164 840

207

20 982

20 595

170 387

22

13

26

17

0

2

2

18

964 791 100

Tracteur Kioti (financé par un emprunt
à long terme de 80 000 $) ...................................................... 80 792 $ 

Havre de Grosses-Roches - Aménagement du Café
(FRR 2023) ............................................................................ 65 610 $

Parcs récréatifs intergénérationnels (PRIMA) ........................ 42 179 $

Projet jeux cours d’école (loisirs et sport + caisse) ................ 9 136 $

Agrandissement du garage municipal (bureau) (PRACIM) .... 93 846 $

Remplacement de conduite pluviale ...................................... 1 486 $ C
ré

di
t :

 L
uc

ill
e 

M
ar

in

Site du futur bureau municipal sur la 
route 132 Est (édifice gris au toit rouge)
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Suite de la page précédente 

Suite à la page suivante 

L’exercice de la présentation du rapport financier constitue le moment de faire le bilan de l’année. En 2023, les 
membres du conseil municipal ont travaillé sur les dossiers suivants :

Je vous rappelle que suis nouvellement élu, à la 
suite du départ en décembre 2023 de l’ancien 
maire, M. Jonathan Massé. Je ne peux donc pas 
commenter les réalisations de 2023.

Cependant, je tiens à remercier tous les 
membres du Conseil municipal : M. Dominique 
Ouellet, M. Sylvain Tremblay, Mme Sonia Bérubé, 
Mme Pâquerette Coulombe, Mme Nicole Côté et 
M. Carol Fournier, pour tout le temps investi et le 
travail accompli.

Je remercie également notre directrice 
générale, Mme Linda Imbeault, son adjointe 
Mme Nathalie Fournier, ainsi que nos employés de 
voirie : MM. Denis Jean, Renaud Desrosiers et 
Jean-Guy Millette. Je tiens à adresser mes 
meilleures salutations à chacun des gestionnaires 
et à tout le personnel de la municipalité de 
Grosses-Roches.

Bruno Fournier, maire 

FAITS SAILLANTS DE L’ANNÉE 2023

● projet d’achat regroupé avec la municipalité de 
Saint-Adelme pour des équipements spécialisés 
(démarche annulée pour l’instant);

● finalisation du projet de parcs pour les aînés dans 
le cadre du projet PRIMA (réalisation du projet en 2023 
et 2024);

● projet d’acquisition de l’école Monseigneur-Ross 
pour la transformer en centre communautaire et en 
bureau municipal (embauche d’architectes et 
d’ingénieurs, entente de services avec des laboratoires 
pour faire le carnet de santé de l’école, consultations 
publiques, etc.). Dossier abandonné en 2023 à la suite 
des constatations des professionnels relativement à 
l’état de l’immeuble.

Pour plus d’informations, je vous invite à consulter le rapport financier au 31 décembre 2023 sur notre site 
Web, au www.municipalitegrossesroches.ca.

● embauche d’une directrice générale adjointe : 
ressource partagée avec Saint-Adelme;

● embauche d’une chargée de projet : ressource 
partagée avec Saint-Adelme (projet annulé en 2024);

● achat de jeux pour la cour d’école (achetés, mais 
non installés);

● finalisation du projet d’amélioration du Café du 
havre (hotte de cuisine commerciale, nouveau 
comptoir, placoplâtre, etc.);

● réalisation d’une étude de la Firme NordaStello, 
projet d’analyse de préfaisabilité pour l’aménagement 
du havre;

● négociation de la nouvelle entente pour le service 
incendie régional;

MESSAGE DU MAIRE

En haut : bureau municipal actuellement en construction, 
attenant à l’ancien garage municipal.

En bas : dessin de synthèse du futur bureau municipal. La 
livraison du bâtiment est prévue pour le 1er mai 2025.

Crédit des photos : Linda Imbeault et Luc Carey
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Suite de la page précédente 

La municipalité est à la recherche de 3 citoyennes ou citoyens pour faire partie du Comité 
consultatif d’urbanisme (CCU). 

Les personnes intéressées peuvent donner leur nom en communiquant avec la directrice 
générale au 428 733-4273.

Le comité consultatif d'urbanisme est un organisme mandaté par le conseil municipal 
pour donner des avis sur les demandes qui lui sont soumises en matière d'urbanisme et 
d'aménagement du territoire. 

Le Comité consultatif d’urbanisme se compose des membres suivants : 

1. Trois (3) membres choisis parmi les personnes de la municipalité habiles à voter et 
nommés par résolution du Conseil; 

2. Le maire, qui est membre d’office du Comité; 

3. Un (1) conseiller municipal nommé par résolution du Conseil. 

Le Comité consultatif d’urbanisme se réunit aussi souvent que les affaires qui sont confiées 
à sa responsabilité le requièrent, soit environ
trois fois par année. 

Toutes les séances du CCU sont tenues
à huis clos.

RECHERCHÉS

Le gouvernement du Québec a modifié la Loi afin 
de permettre aux petites municipalités (moins de 
2000 habitants) de pouvoir diminuer le nombre de 
postes de conseillers au Conseil municipal.

Parmi les raisons évoquées :
1- la difficulté de combler tous les postes;
2- la volonté de bonifier la compétence du Conseil;
3- la possibilité d’économiser de l’argent.

Ce faisant, le Conseil municipal de Grosses-Roches 
envisage de diminuer le nombre de conseillers de six à 
quatre personnes. Avec le maire, le Conseil compterait 
alors cinq membres au lieu de sept.

Si le règlement est adopté en décembre à la 
réunion du Conseil, ce changement sera effectif à 
partir des prochaines élections municipales prévues 
dans un an. De plus, la Loi prévoit que le Conseil peut 
revenir à la situation antérieure en tout temps.

Avant d’adopter le règlement en décembre :

DIMINUTION du nombre de postes
au Conseil municipal

DÉPART de Nicole Côté

Mme Nicole Côté, conseillère municipale depuis de 
nombreuses années, déménage bientôt pour s’établir 
à Matane.

Suite à ce départ, il n’y aura pas d’élection pour 
combler le poste devenu vacant. En effet, Mme Côté 
nous quitte le 9 novembre, soit moins de 1 an avant 
les prochaines élections municipales du Québec 
prévues pour dimanche le 2 novembre 2025.

En effet, la Loi stipule que si un poste devient 
vacant dans la dernière année d’un mandat, il n’y a 
pas d’obligation de tenir une élection partielle.

Nous tenons à remercier Nicole pour son 
dévouement et son engagement
au Conseil municipal,
et nous lui souhaitons
bonheur et santé
dans son nouveau
milieu de vie.

Rencontre de consultation auprès de la population

lundi 2 décembre à 19 h
     au local des 50 ans et +

D’hier à demain vol. 3, no 2 ~ novembre-décembre 2024
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159, rue Mgr-Ross 418 733-8151
Grosses-Roches (Qc)  G0J 1K0 grosses-roches@hotmail.com
Facebook : Club 50 ans & + Grosses-Roches
Pour les escomptes de la carte de membre : voir le site web www.carrefour50.com

Les Cœurs vaillants Club 50 ans et +

Tricot :
Le lundi, de 13 h à 15 h
Info : Victoire Marin, 418 733-4623

Couture :
Le mardi, de 9 h à 12 h
Info : Pâquerette Coulombe, 418 733-8504

Peinture sur toile :
Le mercredi, de 13 h à 16 h
Info : Francine St-Pierre, 418 733-4333

Qi gong :
Le samedi, de 9 h à 10 h 30
Info : Linda Cartier, 514 913-4506

RETOUR DES ATELIERS

Bienvenue à tous!

Suite à la page suivante

Le vendredi, c’est le bingo!

2 200$ 

en prix à gagner

RESTO
Les vendredis

Pizza 12 po garnie, frites, 
poutines, ailes piquantes, pogos

Commandez à partir de 13 h

Venez chercher de 16 h à 18 h

Lundi 8 h à 11 h – 13 h à 15 h
Mercredi 8 h à 11 h – 13 h à 15 h
Vendredi 8 h à 18 h

CARTE DE MEMBRES 
2025

Les cartes sont maintenant disponibles, 
vous pouvez venir les chercher durant 
les heures d’ouverture du Club (voir 
l’encadré du Resto)

Coût 
25$ pour les membres
12$ pour les amis (50 ans 
et moins)

Bingo à 19 h

Le Qi gong, c’est bon pour la santé ...

- physique : on réchauffe et
on étire les muscles

- mentale : on relaxe au son d’une 
musique reposante

Le samedi matin à 9 h. : Linda 514 913-4506

D’hier à demain vol. 3, no 2 ~ novembre-décembre 2024
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Suite de la page précédente

Nous sommes à la recherche d’une personne pour remplacer Johanne Dubé, secrétaire sortante 
du conseil d’administration. Johanne se fera un plaisir de vous aider dans votre mandat.

On recherche un(e) bénévole
pour être secrétaire de notre conseil d’administration

Si ça vous intéresse, contactez Yvano au 733-8151 ou au 733-8166.
Merci et bienvenue dans l’équipe.

Le Club Les Cœurs Vaillants est à la recherche
d’un personne pour travailler au local, à Grosses-Roches.

EMPLOI – QUÉBEC
Vous aimeriez travailler au Club?

Conditions : - 35 heures par semaine, pendant 20 semaines, à 15,75 $/heure.

Tâches : - assurer une présence au local,
- accueillir et servir les usagers,
- faire l’entretien ménager.

Info : - Sylvain (733-4266) ou Yvano (733-8166).
- envoyer votre c.v. à grosses-roches@hotmail.com ou au local.

Vous avez le goût de sortir un peu de la maison?
Vous avez le goût d’avoir du fun et de connaître d’autres personnes?

Alors vous êtes invités à venir jouer aux quilles avec notre groupe 
super sympathique,
à 9 h 30 à la salle de quilles sur le boulevard Dion à Matane.

Nous jouons 3 parties, à 4 $ par partie (souliers et quilles fournis).
Inscription : Roselyne Martin au 733-4620.

Début : le jeudi à 9 h 30

Ligue de quilles
 Les Coeurs Vaillants

Durée du mandat : 2 ans

Fréquence des réunions : à chaque mois

Tâches :
- prendre les notes lors des réunions
- préparer les procès-verbaux
- convoquer les administrateurs
- aider à la bonne gestion du Club

D’hier à demain vol. 3, no 2 ~ novembre-décembre 2024
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Journal D’hier à demain
journalGR2023@outlook.com 418 733-8667
https://www.facebook.com/profile.php?id=100092376185032
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grosses-roches

cÉdric sim
ard

stÉphanie prÉvÉreau

D’hier à demain vol. 3, no 2 ~ novembre-décembre 2024
16

 Madone 
demeure sur la 
Route 132 Est, 
près du Ruisseau 
à la Loutre.

Je réside à Grosses-Roches 
depuis plusieurs années, et j’habite 
sur la terre familiale. J'aime ce village 
et j'en suis très fière. Si je veux 
continuer à le faire rayonner, la 
meilleure façon est de me joindre à 
l'équipe dynamique de rédaction du 
journal local. Je demeure à votre 
service.

L’équipe de la rédaction du journal D’hier à demain est maintenant composée de 4 personnes, 
incluant le rédacteur en chef (Luc Carey). Nous continuons à recruter, en espérant ajouter une ou 
deux personnes. Alors, si vous êtes intéressés …

Ellen partage une page d’histoire de notre 
joli village, alors que sa grand-mère 
maternelle habitait à Grosses-Roches. Ellen 
a acheté une maison en 2007 et a quitté 
quelques années plus tard pour revenir en 
2020 sur la rue de la Mer.

Elle a travaillé 20 ans comme adjointe de 
direction dans un centre hospitalier avant de 
venir vivre ici en 2007 où elle a rencontré 
l’amour. Ensemble, Noël et Ellen ont traversé 
le Canada pour finalement revenir ici, car 
c’est un endroit où il fait bon vivre, surtout sur 
le bord du fleuve.

Ellen Wallingford et Noël Grondin 
forment un couple et vivent sur la 
rue de la Mer.

Noël a œuvré dans le 
domaine des 
communications. Plus 
jeune, il a participé à l’Expo 
67 de Montréal ainsi qu’à 
l’organisation des 
Olympiques de 1976. Il a 
travaillé dans le monde de 
l’édition, tant scolaire que 
littéraire, ainsi qu’au 
développement et à la 
reconnaissance des 
artistes et artisans de la 
francophonie.

Line Pellerin habite 
l’été sur la rue de la Mer 
avec son conjoint 
Christian Pilon.

           J’ai été conçu sur la rue     
               Monseigneur-Ross à          
        Grosses-Roches. Mes parents  
  venaient ici avec leurs parents. Ils

Je suis mariée à Christian Pilon et nous avons 3 fils âgés 
de 29, 38 et 40 ans. J’ai travaillé en politique, dans les mines, 
dans des organismes communautaires, et au ministère de 
l’Environnement.

Je suis bénévole aux Jardins du 733 et au jardin Tournesol 
à côté de l’église. Je me sens chez-moi à Grosses-Roches. 
Je souhaite que la municipalité s’épanouisse et que
chacun s’y sente aussi bien que moi. Je crois
fermement que le journal contribue à tisser des liens
entre les résidents, qu’ils soient permanents
ou saisonniers.

ont continué avec mes soeurs Ginette, Chantal et moi-même 
durant plus de 20 ans. Mémere Boucher nous accueillait 
dans le petit chalet du coin et on allait à la pêche avec Ti-
Louis, Ti-Jean Otis et Robin. Avec Mme Tremblay et Ti-Yves, 
je faisais des bourgots alors que Sylvain allait à la pêche.

☺

mailto:journalGR2023@outlook.com
https://www.facebook.com/profile.php?id=100092376185032


C’est simple. Vous pouvez vous procurer des légumes :

- au Manoir des Sapins à Sainte-Félicité (les mercredis entre 13 h et 17 h);

- au Club des 50 ans et + Les cœurs vaillants à Grosses-Roches (horaire à venir);

- à la Coop de Saint-Adelme.

Je vous invite à nous suivre sur notre page Facebook pour avoir plus de détails sur les horaires des points de 
vente.

Les membres du CA se rencontreront au cours du mois de novembre afin de discuter du déroulement de la 
dernière saison et des points à améliorer à la suite de cette première année en tant qu’OBNL. Tout ça, dans le 
but de répondre le plus efficacement possible aux besoins des communautés du 733!

À très bientôt!

Courriel : lesgrandsjardins733@gmail.com
Facebook : Les Grands Jardins du 733

Les Grands Jardins du 733
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Où se procurer des légumes frais cet automne?

1095, avenue du Phare Ouest, Matane (Québec) G4W 3M6

SOLUTION des jeux

MOT DI-MYSTÈRE = mouvembre

MOTS DÉGRINGOLÉS =
Le secret d’une bonne santé est

que le corps soit agité et
que l’esprit se repose.

https://www.facebook.com/profile.php?id=100021062981473
mailto:lesgrandsjardins733@gmail.com


733-ALLO Nouvelles de Sainte-Félicité,
Saint-Adelme et Saint-Jean-de-Cherbourg

SAINT-ADELME
BRUNCH des VOISINS

Centre communautaire
(136, rue Principale)

dimanche 10 novembre
de 9 h à midi

0 à 5 ans : gratuit   /   6 à 11 ans : 7 $
12 ans et + : 14 $

Le brunch de Saint-Adelme a toujours lieu
le 2e dimanche du mois.

LA RUÉE VERS L’ART
Salon des artisans

Suite à la page suivante. 

SAINTE-FÉLICITÉ

JEUX DE CARTES ET DE SOCIÉTÉ

Les Beaux Mercredis de Sainte-Félicité
sont toujours là,

mais c’est maintenant sur appel seulement
au 514 244-3210

PÉTANQUE

Au Centre communautaire,
tous les mardis et les jeudis à 13 h

COURS DE DANSE EN LIGNE

Au Centre communautaire,
tous les mercredis à 19 h

BAZAR-EXPOSITION DES FERMIÈRES

Au Centre communautaire,
samedi et dimanche 2 et 3 novembre

MARCHÉ DE NOËL des ARTISANS

Au gymnase de l’école de Sainte-Félicité,
samedi 16 novembre de 10 h à 18 h

dimanche 17 novembre de 10 h à 16 h

Appel aux artisans :
réservez votre table au coût de 10 $

au 418 733-4050
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5 À 7 D’OUVERTURE :
musique
     Jeudi 28 novembre à 17 h
     Salle Isabelle-Boulay

Émilie Brûlé,
violoniste trad, classique,
baroque et
vièliste (vièle)

Crédit photos :
Cathy Rousseau, Pierre Duquet, Monique Jutras

INITIATION AU TISSAGE
     Jeudi 28 novembre à 13 h
      Marie-Guyard, porte 4

5 À 7 CHANSON TRAD :
vieille chanson française
en Gaspésie
     Vendredi 29 novembre à 17 h
     Salle Isabelle-Boulay

Martin Henry 
violoneux, chanteur, podorythmiste, 
mandoliste et bouzoukiste
Laurie-Anne Bruneau

VEILLÉE DE DANSE CALLÉE
     Samedi 30 novembre à 19 h
     Cuisine collective de Matane

Groupe Domino 
Animation de veillées de danse endiablées
Rachel Aucoin au piano
Richard Forest au violon
Sabin Jacques à l’accordéon

INITIATION À LA GIGUE
     Samedi 30 novembre à 12 h
     École de Ballet-Jazz

MARCHÉ DE NOËL
du Cercle de Fermières de Matane
     Samedi 30 novembre
     Dimanche 1er décembre
     Marie-Gyard, porte 4

Tidelidam! : festival d’arts traditionnels

L’École de musique de Matane annonce la tenue de la deuxième édition de Tidelidam!, festival des arts 
traditionnels québécois se déroulant à Matane sur quatre jours, organisé en collaboration avec le Cercle de 
Fermières de Matane et l’École de Ballet-Jazz EBJM Danse de Matane. 

Renseignements : Isabelle Roy, directrice générale
Téléphone : 418 562-4212 poste 1 / 514 522-6525 (cell.)

Courriel : isabelle.roy@ecolemusiquematane.com 
Site Web : www.ecolemusiquematane.com

Facebook : www.facebook.com/ecoledemusiquedematane 

Suite de la page précédente. 
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15 $

gratuit

gratuit
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Rendez-vous culturel

Madone LangloisJournées de la Culture 2024

Les journées de la culture ont été décrétées par l'Assemblée Nationale. Elles reviennent 
le dernier vendredi de septembre et les deux jours suivants, à travers tout le Québec. Ces 
journées de la culture ont pour mission de rendre les arts et la culture accessibles à tous; 
toutes les activités sont d’ailleurs gratuites.

28 septembre : une fresque

Au sous-sol de l'église, la création d’une murale dirigée 
par Léonie Therrien-Tremblay, artiste multidisciplinaire de 
Sainte-Félicité. Que de bons commentaires de la part des 
participants et des visiteurs. Un grand merci à Léonie de 
nous avoir fait cadeau de son temps.

C
rédit : M

adone L
anglois

De gauche à droite :
Frédérique et Kira à la limonade et aux petits gâteaux.
Tristan et Zack aux mouches à pêche.

Crédit : Linda Cartier

27 juillet : à la Kermesse

Cet été, parmi les exposants artistiques à la 
Kermesse, se trouvaient deux tables tenues par de 
jeunes personnes. Voici leur photo.

29 septembre : concert de musique

À l'église de Grosses-Roches, un duo formé de Hugues 
et Émile Bouchard, père et fils, Hugues au violon et Émile 
au violoncelle. Ils nous ont interprété des œuvres classiques 
de différentes époques en présentant les pièces d'une façon 
à la fois informative et drôle.

Nous avons eu le bonheur d'assister à de la musique de 
chambre. Je m'explique : ces compositions étaient 
destinées à être jouées dans l'intimité des intérieurs des 
nobles. Alors, un duo ou petit groupe de musiciens jouant 
devant un petit auditoire. C'est exactement ce qui s'est 
passé ici à Grosses-Roches. Un pur bonheur pour les 
amateurs de musique classique. 

J'ajouterais cette réflexion : l'harmonie naît entre ceux 
qui ont les mêmes notes à l'intérieur. 
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De gauche à droite :
Hugues et Émile Bouchard.
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