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À surveiller en avril :

1 avril ….Poisson d’avril

20 avril…..Pâques

22 avril…..Journée mondiale de la Terre

À surveiller en Mai :

7 mai... Journée nationale de la santé mentale des

              Enfants

8 mai…Journée mondiale de la Croix-Rouge

11 mai…Fête des Mères

20 mai… Journée mondiale des Abeilles

Jour de la Terre 22 avril

Pâques 20 avril

Journée de la Santé Mentale 7 mai

Journée mondiale des Abeilles 20 maiJournée mondiale de la Croix-Rouge 8 mai

11 mai

En mai le homard 
arrive..!

En avril le crabe 
arrive..!
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Avril
À surveiller en avril
1er avril :	 Poisson d’avril
2 avril	:	 Jour de la blague et Journée 		
		  mondiale de l’autisme
4 avril	:	 Journée nationale des 
		  proches aidants
5 avril :	 Journée mondiale du service social
20 avril :	 Pâques
22 avril :	 Journée mondiale de la terre
30 avril :	 Journée mondiale de l’adoption 		
		  des animaux

La fleur du mois
La tulipe est la fleur 
emblématique du 
mois d’avril. Ses 
pétales délicats et ses 
couleurs éclatantes 
annoncent l’arrivée du 
printemps dans toute 
sa splendeur. Chaque 
tulipe a une signification 
particulière selon sa 

couleur. Source Wikipedia

La roche du mois
Le diamant est la pierre du mois d’avril. Ce 
minéral est le plus résistant et le plus dur des 
minéraux. En grec, 
diamant signifie force 
indomptable. Symbole 
de la perfection, il 
sublime les moments 
les plus importants 
de l’histoire. Il confère 
force, liberté, clarté 
mentale et sagesse à 
toute épreuve.

La pensée du mois
La Terre doit être comme la mémoire en perma-
nence enrichie. Citation de J.P Szymaniak

Poisson d’avril
Cette coutume date de l’antiquité grecque. À cette 
époque, les Grecs avaient l’habitude de consacrer 
certaines journées à des divinités. Ainsi, la jour-
née du 1er avril était dédiée au dieu du rire, nom-
mé Momos. On dit aussi qu’au Moyen Âge, Avril 
était le roi des mois, le roi chanté par excellence 
par les poètes.
L’histoire révèle également que Charles IX, roi 
des tcheks et du Saint-Empire, aurait joué un 
rôle dans cette tradition du 1er avril. Ce roi aimait 
s’amuser pour oublier ses obligations de souve-
rain. Et nous... faisons notre part et continuons à 

nous en amuser et en rire.

La Terre
La terre est notre foyer et notre 
existence dépend d’elle. Ses 
ressources nous nourrissent 

et nous procurent les matériaux 
nécessaires à notre mode de vie. Même 

les changements les plus modestes apportés 
aux systèmes terrestres ont eu de profondes 
influences sur les sociétés humaines et sur le 
cours de la civilisation. Comprendre ces systèmes 
et la façon dont ils interagissent avec nous est 
vital pour notre survie. L’humanité est confrontée 
à de nombreux défis (diminution des ressources 
énergétiques, changements climatiques, pénurie 
d’eau). Si nous voulons assurer une belle qualité 
de vie aux générations futures, nous devons nous 
impliquer car notre société moderne et ses besoins 
deviennent de plus en plus difficiles à gérer...
Je termine par un peu de poésie...
J’ai fait tomber un poème par terre et j’ai trouvé 
partout des éclats de vers. Sandrine Filassier

Pourquoi du chocolat à Pâques?
L’oeuf en chocolat est devenu un symbole de 
Pâques en raison de sa richesse symbolique. 
La forme de l’oeuf symbolise la renaissance, la 
fécondité et la vie nouvelle. Le chocolat évoque 
la gourmandise et devient une récompense pour 
ceux et celles qui ont fait le Carême pendant 40 
jours.	 		          

 Textes : Madone Langlois
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Mai
À surveiller en mai
2 mai :	 Journée internationale du sport et 	
		  de l’activité physique
3 mai :	 Journée mondiale de la liberté de 	
		  presse
4 mai :	 Journée mondiale du rire (existe 		
	 	 depuis 1998, Source Wikipedia) 
		  et Journée internationale des 		
		  pompiers

7 mai :	 Journée nationale de la santé 		
	 	 mentale des enfants

8 mai :	 Journée mondiale de la 
		  Croix-Rouge

18 mai :	 Journée internationale des muses

19 mai :	 Journée nationale des Patriotes

20 mai :	 Journée mondiale des abeilles

La fleur du mois
Le muguet est la fleur 
de mois de mai, il sym-
bolise la fougue de la 
jeunesse, la coquette-
rie et le retour du bon-
heur. La tradition veut 
que l’on offre du muguet 
aux femmes le 1er mai. 
En France, cette cou-
tume a été officialisée 
par le roi Charles IX qui 
demandait aux dames 
de la cour d’en porter. 
Le muguet prête égale-
ment son nom à la célé-
bration du treizième anniversaire de mariage, les 
Noces de muguet.

Par contre, tout n’est pas parfait car le muguet est 
très toxique pour l’homme et ses compagnons à 
quatre pattes. On peut l’admirer, profiter de son 
parfum mais il ne faut surtout pas l’ingérer.
Suivons la coutume ! Considérons le muguet 
comme un porte-bonheur.

La Roche du mois
L’émeraude est la roche 
du mois de mai, elle re-
présente la sagesse. 
Symbole de l’espoir 
et du renouveau, elle 
contribue au dévelop-
pement du discerne-
ment et de la vérité. 
L’émeraude est égale-
ment appelée la pierre 
de l’amour, entraînant la 

joie dans le foyer ainsi que la sincérité et la paix 
intérieure.

Mois de l’arbre et des forêts
Célébrez les arbres et les 
forêts en participant à une 
foule d’activités qui se 
déroulent annuellement 
à travers tout le Québec. 
Cette fête, présente dans 
plusieurs pays, est l’oc-
casion d’inviter la popu-
lation à planter un arbre 
afin de limiter les effets de 
la désertification. Source 
Wikipedia
Au Québec, cette célébration est devenue une 
tradition et constitue une occasion de contribuer à 
la conservation de notre environnement. Source 
AfATqcc

Journée nationale des Patriotes
La Journée nationale des Patriotes est un jour fé-
rié qui tombe chaque année le lundi qui précède 
le 25 mai; coïncidant ainsi avec la fête de Victoria. 
Cette année, on commémorera cette journée le 
19 mai.

La Journée nationale des Patriotes fut instaurée 
le 22 novembre 2002, alors que la première cé-
lébration eu lieu le 19 mai 2003. Cette journée 
vise à souligner l’importance de la lutte des pa-
triotes de 1837-1838 pour la reconnaissance de 
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Régale-toi
Pouding aux poires et au sirop d’érable

ingrédients

4 gros œufs
1 t. de sucre
3/4 t. de beurre fondu
4 t. de céréales Cornflakes
4 tranches de pain rôti en cubes de ½» X ½»
1 boîte (796 ml ou 28 onces) de poires dans un 
sirop

Préparation

Préchauffer le four à 350º F. Mélanger le beurre 
fondu, le sucre, les oeufs battus, les céréales 
Cornflakes et les cubes de pain. Bien enrober. 
Étendre la moitié du mélange dans un plat, 
ensuite ajouter les poires. Terminer en couvrant 
avec le reste du mélange. Cuire pendant 30 à 40 
minutes. Servir avec du sirop d’érable.

Vieille recette de ma grand-mère transmise à ma 
mère, à moi et à vous.

Textes : Madone Langlois

leur nation, sa liberté politique et l’élection d’un 
gouvernement démocratique. Avant 2003, cette 
fête portait le nom de «Fête de Dollard et de 
Chénier», instituée en 1920. Dans les autres pro-
vinces, à cette même date, on célèbre la  «Fête 
de la Reine».
La Journée nationale des Patriotes, c’est la fête 
de toute l’histoire du Québec. Profitons tous de 
cette journée. Source https://mnq.quebec Mou-
vement national des Québécoises et Québécois 
– Fier 

Journée mondiale des abeilles 
Le 20 mai est la Journée mon-
diale des abeilles. Saviez-vous 
qu’au moins 20,000 espèces 
d’abeilles sont répertoriées sur 
la planète ? L’espèce la plus 
connue est  Apis melliféra qu’on 
retrouve dans des ruches pour 
la pollinisation des cultures et 
la production de miel. Cepen-

dant, la majorité des abeilles se nourrit du nectar 
des fleurs et ne produit pas de miel. Les abeilles 
peuvent être classées selon leur mode de vie : 
domestiques, sauvages, solitaires ou sociales. 
Elles se distinguent des guêpes par leur morpho-
logie, leur comportement et leur alimentation.

Les bourdons, quant à eux, constituent un groupe 
particulier d’abeilles; ils sont sociaux, se nour-
rissent du nectar des fleurs et récoltent le pollen 
pour nourrir leurs larves. Quelques espèces (du 
sous-genre Psithyrus) sont exclusivement parasi-
taires et ne produisent pas de caste ouvrière. Fait 
intéressant : 80% des espèces d’abeilles nichent 
ou hivernent sous terre.
Les abeilles et les autres espèces de pollinisa-
teurs sont actuellement menacées, avec un taux 
d’extinction qui est de 100 à 1000 fois plus élevé 
que la normale selon l’ONU. La santé humaine 
dépend du travail de ces précieux collaborateurs 
pour la production végétale afin que nous puis-
sions continuer à nous nourrir. Les substances 
sécrétées par certaines abeilles,  dont la cire 
d’abeilles propolis, la gelée royale, le miel de dif-
férentes plantes et même leur venin ont la répu-
tation ancestrale d’être excellentes pour la santé. 
La santé humaine par «l’Apithérapie»

Ce texte suscite la réflexion... Soyons reconnais-
sants envers la nature pour le propolis,  supplé-
ment anti-infestueux et immunostimulant très in-
téressant, constituant un trésor naturel issu des 
ruches d’abeilles, lequel est considéré comme un 
des meilleurs compléments alimentaires. 
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Horizontal
1 : Embargot - Mettre à sec
2 : Gros canard marin - Région de la mer noire
3 : Apparue - Relatif à l’homosexualité - Fabri-
qué avec du malt
4 : Pronom adverbial -  Très grand nombre
5 : Cri sourd de quelqu’un marquant un violent 
effort. - Interjection - Labiée aux fleurs jaunes 
des jachères des régions tempérées
6 : Préfixe - Courant continu en électricité - 
Accumulation de choses formant une masse 
confuse
7 : Insectes 
8 : Abréviation de idem  - Champion - Peau 
épaisse
9 :  Constructeur d’automobiles sportives 
allemand -  Litre de vin - Rivière française qui 
baigne la plaine d’Alsace
10 : Rivière de la région Bretagne - Unité moné-
taire
11 : Note - Néodyme - Préfixe
12 : En matière de - TaquinerVertical

1 : Se dit de l’héritier
2 : Attache - Lésion cutanée
3 : Poème destiné à être chanté - Décilitre
4 : Cérium - Dissimulaient
5 : Nécessité d’agir vite - Protection du doigt
6 : Durée
7 : Spécialiste de rythmique
8 : Boire de l’alcool - Couette
9 : Le début et la  fin  - Héro d’un conte - Se moquer 
de quelqu’un
10 : Ramener à la vie
11 : Sortiras du lit
12 : Longs Travaux  - Bois exotiques

MOTS CROISÉS

SUDOKU

JEU DES 7 ERREURS

Petite devinette : Qui a inventé les chocolats de Pâques ?
JJeux : Michel Ouelleteux : Michel Ouellet

Devinette : Madone Langlois Devinette : Madone Langlois 

Réponses en page : 19 Réponses en page : 19 
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C’est l’histoire d’une roche magique située au 
centre d’un petit village gaspésien du nom de 
Grosses-Roches. Cette imposante roche, située 
au coeur du village, se trouvait là dès la venue 
des premiers pionniers du village au début des 
années 1830. Les gens s’arrêtaient pour s’y 
reposer et tout bonnement, ils parlaient à la 
roche comme à un confident.
 
Cette roche est devenue tellement populaire 
qu’un jour de l’an deux mille neuf, un grand-
papa, se promenant avec son petit-fils, s’arrêta 
près de la roche et dit  à l’enfant: “Petit, allonge-
toi près de la roche, tend l’oreille et écoute ce 
qu’elle va te dire”.

Alors l’enfant s’approcha, tendit l’oreille et 
attendit que le message vienne. Or, il n’entendit 
rien. Le petit garçon  continua son chemin, et le 
soir venu, toujours accompagné de son grand-
père, il retourna à la roche et la questionna à 
nouveau : “Roche magique, dis-moi qui tu es et 
d’où tu viens?”

Alors, une voix se fit entendre et longuement la 
roche parla ainsi :

Je viens du centre de la Terre. Je suis une roche 
volcanique. Je suis ici pour exaucer les demandes 
des gens qui ont le coeur pur. Je ne suis pas 
seule. Il y en a une autre près de l’église; celle-
là protège les gens endormis dans le cimetière 
pour qu’ils reposent en paix. Les soirs de pleine 
lune, leurs amis, les anges, apparaissent à ceux 
qui veulent causer du désordre sur le terrain du 
cimetière. Il y en a une autre face à la mer. Avec 
son ami Saint Jean-Baptiste transformé en statue, 
elle surveille les bateaux qui voguent sur la mer, 
les adultes ainsi que leurs enfants qui jouent au 
bord de notre beau fleuve.
		
Je vais te raconter un miracle qui est arrivé ici 
dans ton village. Par un beau matin ensoleillé, 
à l’orée du jour, trois bateaux de pêcheurs ont 
quitté le port pour se rendre à la pêche au large. 
C’était un matin de l’été 1964 et le soleil brillait de 
tous ses feux; la robe de la la mer resplendissait 
sous une huile cristalline.  Heureux, les valeureux 
pêcheurs chantaient à plein poumon en quittant 
le port. Vers quatre heures de l’après-midi, le vent 
tourna subitement, apportant avec lui un gros 

banc de brume, si bien que les pêcheurs, qui ne 
se doutaient de rien, se sont rapidement éloignés 
les uns des autres et ont perdu leurs repères 
habituels. 
		
Ils naviguèrent à l’aveuglette, actionnant au 
maximum leur sirène de détresse. Mais rien n’y 
fit, ils ne se retrouvaient pas. Égarés, ils avaient 
perdu leur sens d’orientation. Mais vers minuit, 
chacun de leur côté,  ils virent au loin deux 
petites lumières qui ont attiré leur attention. Ils 
mirent aussitôt le cap vers ces jets lumineux qui, 
par grand bonheur, les conduisirent finalement 
au quai du village qu’ils avaient quitté le matin. 
Quelle ne fut pas leur joie de se retrouver tous 
ensemble!

Ils essayèrent de comprendre d’où provenaient 
ces lumières et c’est avec grande surprise qu’ils 
comprirent que les jets lumineux provenaient  des 
yeux de la statue de Saint Jean-Baptiste. Épuisés 
de leur journée d’égarement,  morts de fatigue, ils 
allèrent se coucher et remirent au lendemain leur 
projet d’aller visiter la statue.

Le lendemain matin, ils allèrent tous ensemble 
regarder si des lumières remplaçaient les yeux 
de la statue. Mais non, rien n’avait été ajouté, les 
yeux de Saint Jean-Baptiste étaient bien ceux 
qu’ils avaient toujours vus sur la statue. Rien 
n’avait été dérangé autour du monument, aucune 
piste n’était repérable au sol. Ils en conclurent 
que rien ni personne n’était passé, ce jour-là, près 
de la statue.

Voilà mon ami, c’est ainsi que se termine mon 
récit. 

L’enfant était émerveillé d’avoir entendu ainsi 
parler la roche. Il ne comprenait pas tout le sens 
de cette longue histoire. Alors, son  grand-père se 
tourna vers lui et lui dit : Un miracle s’est produit. 
Notre pierre volcanique a provoqué un miracle 
pour sauver les pêcheurs.
	
Depuis ce jour, les Rochelois et les Rocheloises 
savent que leurs pierres magiques existent et 
qu’elles possèdent des dons extraordinaires.

Roche magique, dis-moi

Texte : Linda Charest-TurcotteTexte : Linda Charest-Turcotte
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Douzième  station : 

La mort
Station payée par M. Charles Langlois, son fils 
Hector et sa belle-fille Juliette Verreault.  Voici 
une partie de leur histoire. 

M. Charles Langlois est né le 04-02-1876. Il s’est 
marié en 1898 avec Mme Marie Laure Savard, 
née le 05-09-1871. La célébration du mariage a eu 
lieu à Sainte-Félicité vers 1898. La date du décès 
de Mme Marie Laure est inconnue.  D’après les 
informations que j’ai recueillies, le couple aurait 
eu 10 enfants, tous nés à Grosses-Roches. Il était 
cultivateur.

M. Charles est décédé le 23-01-1964 dans 
l’incendie qui a détruit la maison de son fils Hector. 
La photo avec la maison en premier plan est celle 
qui a brûlé en 1964. (M. Charles était un fervent 

Cette chronique est basée sur le chemin de croix de notre église Cette chronique est basée sur le chemin de croix de notre église 
inaugurée en 1953. Pour moi, c’est un prétexte afin de mieux vous faire inaugurée en 1953. Pour moi, c’est un prétexte afin de mieux vous faire 
connaître à chaque numéro une famille qui a défrayé les coûts de l’une connaître à chaque numéro une famille qui a défrayé les coûts de l’une 
des 14 stations.des 14 stations.

catholique. Sa longue carrière de cultivateur fut 
remplie de bonnes œuvres. Sa vieillesse paisible 
et honorée ressemblait au soir d’un beau jour.) 
Cette citation est tirée de sa carte mortuaire et 
elle définit bien l’homme que j’ai connu.

M. Hector Langlois est né le 15-05-1899. Il est 
décédé le 02-08-1970 à l’âge de 71 ans. Il était 
marié à Mme Juliette Verreault, née le 02-09 
-1903. Elle est décédée le 02-08-1990. Elle était la 
fille de M. Joseph Verreault et Mme Philomène 
Deschênes de Les Méchins.  Le mariage a eu 
lieu 05-09-1923 à les Méchins.   M. Langlois était 
cultivateur et sa femme, en plus d’être la reine du 
foyer, l’aidait aux travaux de la ferme.  Le couple 
a eu une famille nombreuse, soit 14 enfants nés 
à Grosses-Roches. Parmi ceux-ci, 7 enfants 
sont toujours vivants.  M. Hector a été conseiller 
municipal et constable pour la fabrique.

Un grand merci à Mme 
Lucie Langlois pour les 
informations fournies et 
les photos. Elle est la 
fille de M. Hector et de 
Mme Juliette. Certaines 
références proviennent du 
site de Généalogie de la 
famille de M. Charles.

Mariage de Hector Langlois et son épouse Juliette 
Verreault.  M. Charles est placé à l’arrière de la mariée 

Maison et la ferme de M. Hector Langlois du côté nord 
de la route 6 à l’entrée ouest du village

Charles Langlois et sa femme 
Marie Laure Savard



9D’hier à demain 	 Vol. 3, No 6   Avril / Mai 2025

Le Tombeau
Station payée par M. Ferdinand Marin et sa 
femme Mme Cécile Oléda Chouinard.

M. Ferdinand Marin, baptisé sous le nom de 
Adélard Marin, est né le 14-05-1890 à Sainte-
Félicité. Il est décédé le 24-12-1966 à l’âge de 
76 ans.  Il était le fils de M. Fabien Marin et Mme 
Victoria Dion, qui était cultivateur qui possédait le 
premier magasin général de la municipalité, situé 
sur l’ancienne route 6 au Ruisseau Jaco-Hughes.

Mme Marie Cécile Oléda Chouinard est née à 
Grosses-Roches le 22-11-1893 et est décédée le 
06-05-1978. Fille de M. Thomas Chouinard et 
Mme Marie Éloise Létourneau.

M. Ferdinand et Mme Oléda se sont mariés le 
03-07-1911 dans la municipalité de Les Méchins.  
Le couple a eu 9 enfants, 4 garçons et 5 filles.

M. Ferdinand exerçait le métier de garde-chasse 
en plus de s’occuper de sa ferme avec l’aide de 
Mme Oléda. 

Sa fille Estelle, mariée à Adrien Pelletier, est 
une personnalité connue. Elle s’occupait de la 
boucherie, avec l’aide de son mari, et elle a opéré 
le bureau de poste de la municipalité pendant 
plusieurs années.

Leur fils Léonard a été maire de la municipalité 
de 1952 à 1954 et de 1959 à 1962.  Il a quitté 
le poste de maire en 1962 à la suite du décès 
de sa femme Régina. Fait marquant : ce sont les 
conseillers municipaux qui ont porté le cercueil 
aux funérailles.

Son petit-fils M. Calixa Marin a été conseiller 
municipal de 2003 à 2005 et habite toujours la 
municipalité de Grosses-Roches avec sa femme, 
Mme Francine St-Pierre.

Son arrière-petit-fils, M. Nelson Marin a été lui 
aussi conseiller municipal de 2005 à 2009.
 

La descente
Station payée par M. André Carrier et son épouse 
Mme Antonia Turcotte.

Station payée par M. André Carrier et son épouse 
Mme Antonia Turcotte.

M. André Carrier est né le 29-11-1897 et est 
décédé le 30-08-1960.  Mme Antonia Turcotte 
est née le 03-04-1905 et est décédée le 12-11-
1996.  Le couple s’est marié le 06-05-1921.

M. André avait un magasin qu’il tenait avec sa 
femme Antonia.  Le commerce était situé sur le 
terrain où a été construit le bloc appartement.

Le couple a eu 6 enfants. Le plus connu est Euclide 
qui, pendant plusieurs années, a été propriétaire 
de la station-service. Celle-ci est maintenant bien 
connue sous le nom de Station-service Turcotte 
et fils.

Merci à son petit-fils, M. Nelson Carrier marié à 
Mme Denise Turcotte pour les informations et la 
photo. M. Carrier est le fils de Jean-Eudes.

Treizième station : Quatorzième station :

		 Textes de Victoire Marin
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Le populaire Répare tes trucs en Matanie est de 
retour pour une cinquième année le 26 avril pro-
chain, de 10 h à 15 h au Cégep de Matane. Cet 
événement annuel permet aux gens de faire ré-
parer différents types d’objets (appareils électro-
niques défectueux, vêtements décousus, bijoux 
brisés,  ordinateurs défectueux) grâce au soutien 
de vaillant·es bénévoles. Plusieurs kiosques de 
sensibilisation et d’informations seront aussi pré-
sents. Cet événement est gratuit, ouvert à toutes 
et à tous.

Redonner vie à nos objets informatiques.
 
Annuellement, au Bas Saint-Laurent, des di-
zaines de milliers d’appareils informatiques et 
de logiciels sont consommés afin de répondre 
autant aux besoins personnels que profession-
nels. Chaque personne au Québec possède en 
moyenne 40 kg d’appareils électroniques (TV, or-
dinateur, cellulaire…).

Le virage vers le numérique pose de multiples 
enjeux, dont ceux environnementaux, mais aussi 
des enjeux sur les compétences et l’autonomie. 
François Ouellette, gestionnaire de parc informa-
tique et expert en cybersécurité mentionne que 
l’ère numérique n’est pas équitable pour toutes 
et tous, certaines problématiques nécessitent 
l’expertise de professionnel·les qualifié·es: « La 
vitesse d’apprentissage n’est pas la même pour 

tout le monde, les nouvelles intelligences artifi-
cielles peuvent être une piste de solution. »
François Ouellette fera partie de l’équipe de spé-
cialistes en informatique présente le 26 avril pro-
chain. Ces bénévoles partageront savoirs et ex-
pertise afin de vous aider à régler vos problèmes 
informatiques.

Un événement porté par la communauté
Répare tes trucs en Matanie est un événement 
annuel rendu possible par l’importante contri-
bution de la MRC de la Matanie dans le cadre 
de son Plan de gestion des matières résiduelles 
(PGMR), du CIBLES- Carrefour international 
bas-laurentien pour l’engagement social, du Fa-
blab Matane et du Cégep de Matane. Ainsi que de 
précieux partenaires : SADC de la région de Ma-
tane / Synergie Matanie, Ville de Matane, Espace 
Avenir et plusieurs bénévoles aux savoir-faire 
inestimables. 
Nous vous invitons à suivre l’événement Face-
book : https://www.facebook.com/share/1UCm-
PWpDFe/.

Venez réparer, apprendre et réduire votre em-
preinte écologique!  

Texte :  Jérémi Bouffard, 
stagiaire au CIBLES- Carrefour international 

bas-laurentien pour l’engagement social

Répare tes trucs en Matanie :
apprendre à réparer son matériel informatique

François Ouellette bénévole.François Ouellette bénévole.
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Vous avez un projet de construction ou de Vous avez un projet de construction ou de 
rénovation? rénovation? Simplifiez vos démarches!Simplifiez vos démarches!

La MRC de La Matanie offre une plateforme en La MRC de La Matanie offre une plateforme en 
ligne pour vos demandes de permis de construc-ligne pour vos demandes de permis de construc-
tion, rénovation ou certificats d’autorisation.tion, rénovation ou certificats d’autorisation.

✅ 	✅ 	 Accessible sur tous vos appareils Accessible sur tous vos appareils 
	 (ordinateur, tablette ou téléphone)	 (ordinateur, tablette ou téléphone)

✅ 	✅ 	 Conviviale et intuitiveConviviale et intuitive

✅ 	✅ 	 Suivi en temps réel de l’évolution de 		 Suivi en temps réel de l’évolution de 		
	 votre demande	 votre demande

Comment faire une demande en ligne?Comment faire une demande en ligne?

- Rendez-vous sur le site de la MRC : - Rendez-vous sur le site de la MRC : 
https://lamatanie.ca/permis-et-inspection-munici-https://lamatanie.ca/permis-et-inspection-munici-
pale, pale, ou sur celui de votre municipalité ou sur celui de votre municipalité 
(sauf Saint-Léandre et Matane). (sauf Saint-Léandre et Matane). 

📌📌 Note : Certaines demandes non disponibles  Note : Certaines demandes non disponibles 
sur la plateforme devront être soumises en for-sur la plateforme devront être soumises en for-
mat papier ou PDF.mat papier ou PDF.

💡💡Un outil pratique pour économiser du Un outil pratique pour économiser du 
temps et faciliter vos projets!temps et faciliter vos projets!

🆕 NOUVEAUTÉ : DEMANDES DE PERMIS EN LIGNE 🏠💻
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La «Journée nationale de l’adoption des 
animaux en refuge», c’est l’occasion de 
nous rappeler l’importance de l’adoption 
responsable.

De très nombreuses études scientifiques 
ont prouvé les bienfaits des animaux de 
compagnie, en voici quelques-uns :

	z vous n’êtes jamais seul;

	z ils diminuent le risque de dépression et 
aident à traverser les épreuves de la vie;

	z flatter un animal fait baisser la pression 
artérielle;

	z l’animal de compagnie réduit l’anxiété; 

	z les animaux nous calment, nous rassurent 
et favorisent notre vie sociale, ils sont 
souvent l’objet de nos discussions... ;

	z les soins quotidiens nous obligent à une 
routine qui nous mobilise physiquement 
et mentalement;

	z etc...

Malheureusement, plusieurs de ces «beaux 
petits bébés poilus», se retrouvent en refuge 
ou dans une organisation de sauvetage, 
lorsque l’émerveillement du début s’estompe 
et se transforme en obligations qu’on avait 
sous estimées, ou parce qu’il est arrivé 
malheur à leur humain (maladie, décès etc...), 
ou tout simplement par négligence.

Pour les chats, on y retrouve aussi les bébés 
nés dans la rue ou jetés à la rue parce que 
les parents non opérés produisent trop de 
bébés.

30 avril «Journée nationale de l’adoption des animaux en refuge»
Savez-vous qu’un matou non opéré peut 
repérer une chatte en chaleur à 30 km à 
la ronde! Et qu’un couple, non opéré, peut 
générer une descendance de plus de 20 000 
chats en 4 ans!!!

Adopter un animal dans un refuge, ou auprès 
d’une organisation de sauvetage, c’est :

	z sauver une vie;

	z faire la différence dans la vie d’un animal 
en détresse;

	z donner une deuxième et parfois une 
troisième chance à un animal de trouver 
un foyer aimant et sécuritaire;

	z aider au contrôle de la population 
d’animaux errants.
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30 avril «Journée nationale de l’adoption des animaux en refuge»
À Grosses-Roches, comme ailleurs en 
Matanie, il n’y a pas de refuge. À Matane, le 
refuge de la rue d’Amours, a dû fermer ses 
portes au début des années 2020.

Aujourd’hui, il ne reste qu’une organisation 
«Animaux de la Seconde Chance – Matane» 
composée exclusivement de bénévoles, qui 
s’occupe de nos amis à quatre pattes.

Dès sa création en 2012, sa mission était de :  
«...venir en aide aux animaux abandonnés de 
la région de Matane et des environs.» À ses 
début, le groupe a aussi sauvé vingt deux 
chiens, mais aujourd’hui il se concentre sur 
la population féline.

Les chats abandonnés, ou errants et en détresse, 
sont récupérés et pris en charge pour leur offrir 
les soins vétérinaires requis. Ils sont alors placés 
dans une famille d’accueil qui les gardent le temps 
de leur trouver une famille adoptive sérieuse. Et, 
les chats en âge d’être stérilisés le sont. Tous ces 
frais sont payés à l’aide de dons et de l’argent des 
contenants consignés qui est la principale source 
de financement des «Animaux de la Seconde 
Chance».
À elle seule, cette organisation de bénévoles a 
sauvé et replacé plus de 3 536 chats. Actuellement, 
elle compte 26 familles d’accueil et 106 chats sont 
en attente d’adoption. 

Pour les chiens, présentement, il faut compter 
sur la générosité et l’engagement d’une 
seule personne, Gaétane Bernier. Malgré son 
refuge «Centre et Refuge chez Marmy» et son 
travail à la clinique vétérinaire, elle trouve et 
prend le temps de sauver, soigner et replacer 
des chiens en difficultés. 

Le mot «Adopter» provient du latin «adoptare», 
qui est composé de ad («à») et optare («choisir», 
«souhaiter »)

Adopter en refuge, ou dans une organisation 
de sauvetage, c’est «choisir et souhaiter» 
améliorer le sort d’un animal abandonné ou 
dans le besoin, tout en se faisant du bien.

Merci d’y penser.
Et pas seulement le 30 avril!
   

 Merci d’y penser Saturnin et Waldo Merci d’y penser Saturnin et Waldo

B1 français

B1 recto
B1 verso

Cabinet de services financiers
Industrielle Alliance,  
Assurance et services financiers inc.

Vie
Invalidité et salaire
Maladie grave
Accidents corporels
Hypothécaire

ASSURANCE ÉPARGNE

REER, CELI, CELIAPP et autres régimes 
FERR, FRV et rentes
REEE
Fonds distincts

espace

Patrick Fabre
espace

Stagiaire en assurance de personnes

1156, avenue du Phare Ouest
Matane (QuŽbec) G4W 3M6
espace

418 562-4778
C. : 438 932-9986
1 877 372-4415
F. : 1 888 781-7411
patrick.fabre@agc.ia.ca

ia.ca

Texte de Hélène Plante
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Jardin communautaire de Grosses-Roches
LE TOURNE-SOL

Avoir une petite parcelle de terre pour jardiner 
et travailler en harmonie avec la nature est un 
privilège unique que nous avons ici  à Grosses-
Roches.  

Situé derrière l’église, le jardin comprend 10 bacs 
surélevés, dont un réservé aux fines herbes,    
une parcelle pour  la permaculture, une pour les 
courges et courgettes, une serre, et une remise. 

Avec les années ( 11 ans ) l’ajout d’une gloriette, 
balançoire, table à pique-nique, bancs et  balan-
celle   en ont   fait un incontournable pour se 
ressourcer, bavarder entre amis(e), manger  ou 
bien contempler les fabuleux couchers de soleil  
dans ce  site enchanteur face au fleuve .  Grâce à 
une puissante lunette d’approche nous pouvons 
admirer le panorama du fleuve, les mammifères 
marins et les  navires. L’année dernière, à l’entrée 
du jardin un magnifique kiosque   pour la vente 
des légumes a été ajouté. 

Il offre aussi  l’opportunité de côtoyer, d’échanger 
et  d’apprendre  avec des personnes partageant 
la même passion avec humour et bonne humeur . 

Pas besoin d’être jardinier pour en profiter.

Il est aussi un lieu de rencontre pour les fêtes du 
village. 

Les activités du jardin reprendront  vers la fin du 
mois de mai. Si vous vous sentez l’âme de jardi-
nier, nous vous invitons à nous contacter :

Layne Perry: 418-733-8386 ou 
Pâquerette Coulombe : 418-733-8504

Nous voulons remercier  La Fabrique pour leur 
générosité de nous laisser jardiner sur leur terrain 
et à la municipalité pour la tonte de gazon et 
prêter main forte lors de l’ouverture et fermeture 
du jardin, ainsi qu’au comité de développement 
(CDGR) pour l’aide financière et la recherche de 
subventions 

Pratiquer régulièrement le jardinage réduit les 
risques de maladies cardiovasculaires, d’obésité, 
d’hypertension, de diabète et de dépression…

Découvrez la grainothèque de la Découvrez la grainothèque de la 
bibliothèque du Cégep de Matane !bibliothèque du Cégep de Matane !

🌱🌱 	 Envie de jardiner ? Venez chercher gratuitement 	 	 Envie de jardiner ? Venez chercher gratuitement 	
	 des semences pour embellir votre jardin et culti		 des semences pour embellir votre jardin et culti	
	 ver vos légumes. En fin de saison, si possible, 		 ver vos légumes. En fin de saison, si possible, 	
	 rapportez-en quelques-unes pour faire vivre ce 		 rapportez-en quelques-unes pour faire vivre ce 	
	 bel échange.	 bel échange.

📍📍 	 Où ? À la bibliothèque Lucien-Lelièvre au 		  	 Où ? À la bibliothèque Lucien-Lelièvre au 		
	 Cégep de Matane, accessible 	 Cégep de Matane, accessible 
	 pendant les heures d’ouverture.	 pendant les heures d’ouverture.

🌾🌾 	 Prenez, semez, récoltez… et partagez ! 	 Prenez, semez, récoltez… et partagez !
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Les semis
Enfin le printemps est là, c’est le temps de prépa-
rer les semis, de préférence attendre après la fête 
de St-Joseph (19 mars)

On aura besoin:
●	 lumière et chaleur
●	 terre à semis  de qualité 
●	 contenants propre 
●	 semences saines

Le terreau de base à semis :

●	 le compost
●	 le sable horticole
●	 le vermiculite
●	 la perlite
●	 mousse de tourbe 
●	 terre à jardin

Recette de base 

Mélanger 55% de compost, 35% de vermiculite, 
10% de sable 

Truc pratique

Plutôt que  de préparer votre terreau contenant  
par contenant, faites votre recette dans un grand 
récipient, comme une poubelle : vous en aurez 
sous la main pour une grande partie de vos semis.

Bon Jardinage! 

Texte et photos : Layne Perry

Hommage à 
Nicole Côté

Une dame de cœur et une dame d’honneur.

Nicole fut résidente de Grosses-Roches durant 
plusieurs années,  mais elle a  dû nous quitter pour 
des raisons de santé.

Une grande perte pour nous, car elle était  une 
personne impliquée collectivement dans plusieurs 
projets. 

Généreuse de son temps, elle fut conseillère au 
conseil municipal, marguillière, administratrice 
au Comité de développement (CDGR) ainsi qu’au 
Jardin communautaire et toujours volontaire  
et disponible dans les  différents projets 
communautaires.

Merci Nicole pour ton dévouement, ton soutien et 
ta collaboration.

Nous te souhaitons un prompt rétablissement et 
beaucoup de bonheur dans  ton nouveau chez-toi. 

Ton souvenir et ta bonne humeur demeureront 
toujours dans nos cœurs. Tu vas nous manquer 
énormément .

  
Texte et photo : Layne Perry
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AVIS DE RECHERCHE

lancé par Louis Blanchette
pour retracer 

Aimé Tremblay, naufragé en 1906,
propriétaire de la goélette CANADA

de Grosses-Roches

Le mauvais temps de l’automne 1906 a provoqué 
quelques naufrages sur le fleuve Saint-Laurent 
et l’un d’eux concerne directement le village de 
Grosses-Roches.

Il s’agit de la perte de la goélette CANADA, 
propriété du capitaine Aimé Tremblay, résident 
de Grosses-Roches. Outre le capitaine, ce 
naufrage a également provoqué la mort de trois 
membres d’équipage. Le naufrage est survenu en 
face du village de l’Île-Verte.

Je lance un AVIS DE RECHERCHE pour en 
connaître davantage sur le capitaine Tremblay et 
son équipage. 

Je présume que le propriétaire de la goélette, 
Aimé Tremblay, était le fils de Roch Tremblay 
et de Mathilde Imbeault. Je présume aussi qu’il 
était marié à Alphonsine St-Pierre. Le couple 
s’était marié le  24 novembre 1874 à Sainte-
Félicité. Comme je ne suis pas certain, je lance 
cet avis de recherche.

En ce qui concerne les trois membres d’équipage 
qui accompagnaient le capitaine Tremblay, nous 
ne connaissons pas leur nom. Je suis également 
à la recherche d’informations les concernant. 

Il n’est pas impossible non plus qu’une photo de 
la goélette CANADA existe quelque part dans la 
famille.
Même si l’événement est survenu il y a près de 
120 ans, je serais heureux de rencontrer toute 
personne désireuse de partager avec moi des 
informations qui permettraient de reconstituer 
l’histoire de ces marins, plutôt oubliés maintenant. 
Évidemment, des descendants possibles d’Aimé 
Tremblay et Alphonsine St-Pierre pourraient 
m’aider.

Je vous invite à communiquer avec moi au 
numéro 418 733-1371 ou par courriel à : 
blanchettelouis@telus.net

Je remercie à l’avance toute personne qui 
m’aidera dans ma recherche.

Écho de la mer
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Organismes de Grosses-Roches

Club des 50 ans Les Cœurs vaillants

159, rue Mgr-Ross
418 733-8151 (Yvano Tremblay)
grosses-roches@hotmail.com
- Yvano Tremblay, président et trésorier
- Sylvain Tremblay, vice-président
- Lina Bérubé, administratrice
- Jean-Guy Renald, administrateur
- Lise Savard, administratrice
- Paulette Savard, administratrice
- (1 poste vacant de secrétaire)

Paroisse Saints-Sept-Frères

171, rue Mgr-Ross
fabrique.saints7freres@gmail.com
- Pâquerette Coulombe, présidente
- Lucille Mercier, vice-présidente
- Guylaine Ouellet, trésorière et secrétaire
- Nicole Côté, marguillière
- Georgio Lavoie, marguillier
- Layne Perry, marguillière
- Gertrude Truchon, marguillière
- (0 poste vacant)

Comité de développement (CDGR)

122, rue de la Mer
418 733-1371 (Louis Blanchette)
infocdgr@gmail.com
- Louis Blanchette, président
- Pâquerette Coulombe, trésorière et se-
crétaire
- Christophe Paul, administrateur
- Layne Perry, administratrice
- (3 postes vacants)

Conseil municipal

159, rue Mgr-Ross
journalGR2023@outlook.com
- Johanne Thibeault, présidente
- Sylvie Fournier, vice-présidente
- Linda Cartier, trésorière
- Hélène Plante, secrétaire
- Madone Langlois, administratrice
- Ève-Marie Marin, administratrice
- Laura Latour, administratrice
- (0 poste vacant) 

100, Route 132 ouest
418 733-4273 (Linda Imbeault, dir. générale)
(Nathalie Fournier, directrice générale 
adjointe, Renaud Desrosiers, inspecteur 
municipal et responsable des travaux de 
voiries, Jean-Guy Millette, journalier)
grossesroches@lamatanie.ca
- Bruno Fournier, maire
- Sonia Bérubé, conseillère
- Pâquerette Coulombe, conseillère
- Carol Fournier, conseiller
- Dominique Ouellet, conseiller
- Sylvain Tremblay, conseiller
- (0 poste vacant)

Journal D’hier à demain

Très belles pantouflesTrès belles pantoufles

100 % laine et tricotées à la main100 % laine et tricotées à la main

Pour adulte : Pour adulte : 15 $15 $
Pour enfant : Pour enfant : 7 $7 $

Guerty : 418 733-4539Guerty : 418 733-4539
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                         Brunch communautaire 
 

 

 

 

 

 

 

Notre paroisse
Fabrique des Saints-Sept-Frères
171, rue Mgr Ross
Grosses-Roches, Qc
G0J 1K0
fabrique.saints7freres@gmail.com

Avril  -  Mai

HORAIRE DES MESSES  -  AVRIL
0606 	Messe célébrée à  	Messe célébrée à 9h009h00 par  par Augustin Favi 			  Augustin Favi 			 
		 (5ième dimanche du Carême )(5ième dimanche du Carême )
	 Intention de messe : Mme 	 Intention de messe : Mme Gertrude TruchonGertrude Truchon 		  		
		 (pour faveur obtenue )(pour faveur obtenue )

1313		 Messe célébrée à Messe célébrée à 9h009h00 par  par Augustin FlaviAugustin Flavi   			  			
	 (Rameau et Passion)	 (Rameau et Passion)
	 Lampe du sanctuaire : Par Mme 	 Lampe du sanctuaire : Par Mme Nicole CôtéNicole Côté 		  		
		 (Pensé spéciale pour son neveu, (Pensé spéciale pour son neveu, GillesGilles ) )

2727	 Messe célébrée à 	 Messe célébrée à 9h009h00 par Curé  par Curé Augustin Agai 		 Augustin Agai 		
		 (La miséricorde divine )(La miséricorde divine )
	 Intention de messe: Pour Mme 	 Intention de messe: Pour Mme Jocelyne Côté 		 Jocelyne Côté 		
		 par son époux M.par son époux M.Léonard CoulombeLéonard Coulombe. . 
	 Intention de messe : Pour M. 	 Intention de messe : Pour M. Guy PaquetteGuy Paquette par 		  par 		
	 son épouse Mme	 son épouse Mme Lina Gagné Lina Gagné..
	 Lampe du sanctuaire : Par M. 	 Lampe du sanctuaire : Par M. Léonard CoulombeLéonard Coulombe..

HORAIRE DES MESSES (Mai) HORAIRE DES MESSES (Mai) 

11 mai à 9h0011 mai à 9h00
25 mai à 9h0025 mai à 9h00

HORAIRE DES MESSES (Juin) HORAIRE DES MESSES (Juin) 
15 juin  9h00 & 10h0015 juin  9h00 & 10h00

 ( Brunch Fête des pères  spécial musical)   ( Brunch Fête des pères  spécial musical)  
29 juin à 9h0029 juin à 9h00

À NOTER :
Les détails des messes et des brunchs pour les mois de Les détails des messes et des brunchs pour les mois de 
mai et juin seront affichés à chaque mois au garage de mai et juin seront affichés à chaque mois au garage de 
M. Stéphane Turcotte, à la salle du Club de l’Âge d’or, à M. Stéphane Turcotte, à la salle du Club de l’Âge d’or, à 
l’Église ainsi que sur les pages Facebook de la Fabrique et l’Église ainsi que sur les pages Facebook de la Fabrique et 
de Grosses-Roches. de Grosses-Roches. 

REMERCIEMENTS:
À tous ceux et celles qui donnent si généreusement de leur temps et qui participent à nos activités de 
financement (brunchs, vente de garage, etc.) 
ou qui, par le biais de leurs dons, nous permettent de conserver notre église au sein de notre communau-
té, nous adressons nos remerciements et notre profonde gratitude. 
Nous vous souhaitons un été ensoleillé  rempli de bonheur et de découvertes. 

ÉVÉNEMENT SPÉCIAL

6 à 13 ans  : 10
$

14 ans et plus  : 20
$

 BRUNCH  SPÉCIAL  FÊTE DES PÈRES 
dimanche le 15 Juin / 10 hrs
suivi d’une séance musicale par  
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LE FRIGO PARTAGÉ
Projet qui vise à faciliter l’accès aux aliments 
pour ceux qui sont dans le besoin, mais aussi 
à contrer le gaspillage alimentaire. Vous êtes 
donc invités à y déposer des denrées alimen-
taires comestibles non entamées et/ou à y 
prendre des aliments afin de combler vos 
besoins, mais en n’oubliant pas d’en laisser 
pour les autres personnes qui sont aussi dans 

le besoin.

LES SAMEDIS ET DIMANCHES SONT 
RÉSERVÉS POUR LES PERSONNES 

À FAIBLE REVENU. 
Le reste de la semaine, c’est ouvert à tous!

MERCI à la Cuisine Collective de Matane, 
à la Ferme Chamberland, à Collabor  et à 
tous ceux et celles qui contribuent au FRIGO 
PARTAGÉ en y laissant des denrées!

SI VOUS DÉSIREZ FAIRE UN DON POUR L’AIDE 
ALIMENTAIRE, celui-ci sera utilisé pour acheter 
des denrées alimentaires lorsque nos fournisseurs 
ont moins de choses à nous partager.

Pour faire un don ou pour des besoins urgents, 
contactez Guylaine Ouellet :
•Par téléphone : (514) 973-0683 
•Par courriel:fabrique.saints7frères@gmail.com

CAMPAGNE DE FINANCEMENT 
POUR L’ANNÉE 2025

Nous vous invitons à payer vos capitations 
(Personne seule $50.00, Famille : $100), 
faire un don (régulier ou toiture), acheter 
une lampe du sanctuaire, faire célébrer une 
messe pour les défunts qui vous sont chers…

1.	 En déposant une enveloppe cachetée 
dans la quête du dimanche;

2.	 Par la poste; 

3.	 En prenant rendez-vous avec Guylaine 
Ouellet  

•	 Courriel : fabrique.saints7frères@gmail.

À NOTER

Le fonctionnement du frigo partagé est 
appelé à changer, car certaines personnes 
ne respectent pas les règles de fonction-
nement, et ce, même si elles sont affichées 
sur le frigo.

Par exemple :

•	 En prenant beaucoup plus que le nombre 
d’aliments suggérés les fins de semaine. 
Par conséquent, il y a plusieurs personnes 
dans le besoin qui se retrouvent devant un 
frigo presque vide.

•	 En passant prendre des denrées les fins 
de semaine, alors qu’elles ne sont pas 
vraiment à faible revenu.
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Chèr.e.s  artisan.ne.s,

Nous avons le plaisir de vous inviter à participer à la première édition du Salon du Livre et des Artisans, 
qui se tiendra du 6 au 8 juin 2025 dans l’église de la municipalité de Saint-Adelme, dans la MRC de la 
Matanie, au Bas-Saint-Laurent.

Cet événement a pour double objectif de sensibiliser les jeunes à l’art et à la lecture, tout en offrant une 
plateforme pour promouvoir et vendre vos œuvres.

Nous sommes également heureux d’annoncer que Monsieur Richard Z. Sirois sera le porte-parole de 
cette édition. Il animera des conférences les 7 et 8 juin 2025.

Veuillez noter qu’un nombre limité de cent places est disponible pour l’événement. Ces places sont par-
tagées équitablement entre les auteurs et les artisans. Ainsi, cinquante places sont disponibles pour les 
auteurs et cinquante sont disponibles pour les artisans.
Les détails de l’événement sont fournis dans le contrat qui vous sera transmis afin de finaliser votre ins-
cription.

Votre participation serait une formidable opportunité pour inspirer la jeunesse, partager votre passion, et 
rencontrer un public varié dans un cadre propice à la découverte artistique et littéraire.
Merci de bien vouloir confirmer votre présence 
avant le 17 mai 2025 en nous contactant à 
l’adresse suivante : cp.intermunicipal@lama-
tanie.ca.

Nous espérons vous accueillir chaleureusement 
à Saint-Adelme pour faire de cette première édi-
tion une expérience mémorable.
Cordialement,
Gladys VIDAL
Salon du livre et des artisans de Saint-Adelme. 

Informations pratiques :

Dates : Du 6 au 8 juin 2025

Lieu : Église de Saint-Adelme

Programme :

6 juin : Visites des écoles de la région, ateliers interactifs et échanges conviviaux.

7 et 8 juin : Ouverture au public, conférences animées par Richard Z. Sirois .

Horaire :	 Vendredi 6 juin 2025 : [10 h à 19h]

		  Samedi 7 juin 2025 : [10h à 17h]

		  Dimanche 8 juin 2025 : [10h à 15h]

Tarif : Des frais de 30$ sont à payer directe-
ment à l’organisateur au plus tard le 17 mai 
2025. Ce montant couvre l’espace d’exposi-
tion ainsi que les frais d’organisation.
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CONVOCATION : Assemblée spéciale de dissolution des Grands Jardins du 
733 

Le conseil d’administration des Grands Jardins du 733 invite les citoyens et citoyennes à 
une assemblée spéciale qui se tiendra le dimanche 13 avril 2025 à 12h30, dans le local des 
50 ans et plus de Saint-Adelme, au 138 rue Principale, 2e étage.

L’organisme est à la croisée des chemins. Cette assemblée sera l’occasion pour les membres 
d’être mis au courant des difficultés de l’organisme et de se prononcer sur son avenir. Les 
membres du conseil d’administration, après avoir vérifié si des personnes sont prêtes à les 
remplacer, proposeront la dissolution de l’organisme et la fin de ses activités.

Nous sollicitons votre participation à cette importante assemblée. Nous espérons vous y 
voir nombreuses et nombreux!

PROPOSITION D’ORDRE DU JOUR

1.	 Mot de bienvenue
2.	 Lecture de l’avis de convocation et constatation du quorum
3.	 Nomination d’une personne à la présidence d’assemblée et d’une personne au se-

crétariat
4.	 Rapport d’activités
5.	 Renouvellement des membres du conseil d’administration
6.	 Dissolution de l’organisme

RÉPONSES AUX JEUX

Réponse à la Petite devinette : en page 6  C’est l’anglais Cadbury.Réponse à la Petite devinette : en page 6  C’est l’anglais Cadbury.
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Les Cœurs vaillants Club 50 ans et +
159, rue Mgr-Ross	  				    tél : 418 733-8151
Grosses-Roches (Qc)  G0J 1K0			   email : grosses-roches@hotmail.com
Facebook : Club 50 ans & + 	 	 	 Grosses-Roches
Pour les escomptes de la carte de membre : voir le site web www.carrefour50.com

Bingo

Quilles

Horaire du local

Vendredi 19h00 

2400$ en prix
	 1 Tour :		  1000$ (cumulatif)
	 1 Tour :		  400$
	 1 Tour :		  250$	

  Bienvenue à tous 18 ans et plus

Lundi au jeudi : 8h à 11h30 /12h30 à 15h30
Vendredi : 8h à 18h

RESTO
Vendredi pizza

De 11h00 à 12h00

Frites – Poutines - Ailes piquantes - Oignons 
français et Pogo

De 16h00 à 18h00

Pizza 12 po : Garnie – ail – végé
Frites – Poutines – Ailes piquantes et Pogo

Pour info : 418-733-8151

La Soupe sur le pouce 
est de retour 

mardis de 11h00 à 12h30 

Soyez tous les bienvenus

Salle de quilles de Matane
Jeudi matin de 9h00 à 11h00

coût 12,00$ Taxes incluses

Comprend 3 parties et location de souliers
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Photos souper des bénévoles




